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Skolni vzdélavaci program 3kolni druziny

vychazi z rdmcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani a stanovi zejména udaje
vymezujici vzdélavaci zaméry — velikost, cile, formy, délku a obsah — a jeho organizacni
usporadani, podminky pribéhu a ukonceni vzdéldvani. RovnézZ specifikuje podminky pro
vzdélavani ucastnikl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nezbytné materialni, persondlni
a organizacni podminky, podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi a dalsi dle ustanoveni
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy.

1. Cile vzdélavani

Zakladnim vzdélavanim si Ucastnici osvojuji potfebné strategie uceni. Jimi jsou motivovani
k celoZivotnimu uceni, dokaZzi tvofivé myslet, fesit problémy pfimérené véku, komunikovat a
spolupracovat, chranit zdravi, hodnoty a Zivotni prostfedi. Poznavaji své schopnosti a uplatfiuji
je spolu svédomostmi a dovednostmi v dalSim osobnim i profesnim Zivoté. Dokazi byt
empaticti a tolerantni k ostatnim a uznavaji i odlisné kultury.

1.1. Zasady vzdélavani

a. z. rovného pfistupu kaidého obc¢ana CR ke vzdélavani bez jakékoliv
diskriminace z ddvodu rasy, pohlavi, jazyka, viry a ndbozenstvi, narodnosti,
socialniho plivodu, majetku, zdravotniho stavu nebo jiného postaveni.

b. z. respektovdni vzdéldvacich potreb jednotlivce

C. z. vzdjemné Uucty, ndzorové sndsSenlivosti a solidarity vSech ucastnik(
vzdélavani

d. z. svobodného Sifeni poznatku, které vyplyvaji z vysledklli soudobého
poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani

e. z. zdokonalovdni procesu vzdélavani na zakladé vysledk( dosazenych ve
védé, vyzkumu a vyvoji

f. z. mozZnosti celozZivotniho vzdéldavani pri védomi spoluodpovédnosti za své
vzdélani

1.2. Vzdélavani — verejna sluzba

Aktudlnim cilem je vybavovat ucastniky védomostmi a dovednostmi, schopnostmi travit
smysluplné volny ¢as a pfipravovat je na to, jak Celit socidlné patologickym jevim. Proto
¢innosti zaméruje predevsim na tato témata:

- vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a odpovédnosti za své zdravi
- posilovani komunikacnich dovednosti v kolektivu

- vychova a odstranovani nedostatkd v psychické regulaci chovani

- formovani Zivotnich postoju



1.3. Kompetence

Veskeré vzdélavani ve Skolni druZziné sméfuje krozvoji téchto kompetenci:

A. k. k uceni — uci se s chuti, dokon¢i zapocatou praci, umi zhodnotit své vykony, uci
se nejen spontdnné ale i védomé, klade si otazky a hleda na né odpovédi, vSima si
souvislosti mezi jevy, ziskané zkuSenosti uplatfiuje v praktickych situacich

B. k. k Feseni problému — vsima si déni problémua a tyto jsou motivaci feSeni problému
a situaci pristich, pti feseni uziva logickych, matematickych a empirickych postupd,
chape, Ze odkladani problému nevede k cili, rozliSuje sprdvna a chybna reseni

C. Komunikativni k. — ovlada fec, vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,
dokdaze vyjadfovat své pocity feci, gestem i dalSimi prostfedky, komunikace je
kultivovand

D. Socidlni a interpersondini k. — samostatné rozhoduje o svych cinnostech a
uvédomuje si, Ze za né nese zodpovédnost, projevuje citlivost a ohleduplnost,
rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a
dovede se jim branit, ve skupiné spolupracuje, dokaze pfijmout kompromis, je
schopen respektovat jiné, toleruje odliSnosti

E. Cinnostni a obéanské k. — uéi se planovat a organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych ndpadd, k dkolim a povinnostem pfistupuje odpovédné, uvédomuje
si sva prava i prava druhych, dbd na zdravi své i druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi

F. k. ktrdveni ¢asu — orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu,
umi si vybrat zajmové Ccinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy
v organizovanych skupinovych i individualnich ¢innostech, umi fici ne nevhodnym
nabidkam na vyuziti volného casu

1.4. Délka vzdélavani

sV

Jednotlivd délka cinnosti je stanovena tydenni skladbou zaméstnani, kterd utvafri
prostor pro ¢innosti odpocinkové, zajmové i rekreaéni. Tyto jsou pravidelné. Dale SD
porada prilezitostné akce, uvedené v rocnim planu spolec¢nych akci a prostor je i pro
spontdnni aktivity a pfipravu na vyucovani, kterd prolina véemi ¢innostmi.

Cinnosti jsou vyb&rové nikoliv povinné.
Pozadavky pro volny cas:

- P. pedagogického ovliviiovani volného ¢asu

. dobrovolnosti

. zajimavosti a zajmovosti

. aktivity

. citlivosti a citovosti

. seberealizace
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2. Obsah a formy vzdélavani

Veskera ¢innost Skolni druziny probiha formou her a soutézi a pouze volné navazuje
na zakladni vzdélavani. Pfinasi ucastnik(im nové zazitky, obohacuje jejich sebepoznani,
rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Vychovatelky pfi praci vidy
respektuji poZzadavky pedagogiky volného ¢asu.

2.1. Formy
Ve sSkolni druZiné se mGzeme setkat s témito formami vychovné vzdélavaci prace:
- Individualni
- Hromadna

- Skupinova
- Diferenciovana

2.2, Obsah

1. Misto, kde Zijeme
Na&s domov — vSe o rodiné, postaveni v rodiné (syn, bratr...), VV..., proc se téSim domu
Nas dm — popisujeme, kreslime, stavime
Skola — orientace ve $kole, vybaveni, poznavéni viech zaméstnancd, vyzdoba SD,

kreslime Skolu sn(, cesta do skoly, bezpecnost silnicniho provozu v okoli
Skoly a bydlisté

NasSe mésto — vychazky, orientace ve mésté, vytvarné zpracovani tématu, navstévy

mistnich instituci, ¢im chci byt, sluzby, vyhlaska, zakony, mistni pohadky
a poveésti

Okoli — mapa, vychdazky a vylety, prezentace vlastnich zazitk(

Ceska republika — pozndvame zajimavda mista CR

2. Lidé kolem nas
Rodina — vztahy s rodici a prarodici, povolani v rodiné, ostatni pfibuzni, rodokmen,
maminka, tatinek, hospodareni v rodiné
Kamaradi — besedujeme — proc prave tento kamarad, VV, pomahame, odlisnosti,

ees

vSude Ziji lidé, multikulturni vychova, ¢etba ptibéhu z jinych kultur, hudebni Zanry



Svatky a oslavy — kalendaft, slavime (vhodny vybér darkd, vyroba darkd a prani),
karneval, Advent, Vanoce, Velikonoce, Den déti, Svatek matek, Den otcl
Jak se spravné chovat — etiketa, kouzelnad sldvka, slusné vyjadreni vlastniho nazoru,

hrané scénky, navstéva kulturnich akci, spradvné vyjadfovani, jazykolamy,
logopedicka prevence, hry se slovy v pfipravé na vyucovani, ¢teni dramatizace,
pantomima, ¢teni s porozuménim, stolovani, sdélovaci prostfedky (jak naloZit
s informacemi),

prava a povinnosti

3. Lidé a cas
Denni rezim — povinnost x zabava, zakladni potieby, smysluplné traveni ¢asu,
spole¢né planovani ¢innosti, vikend, dusevni hygiena, hodiny
Jak se méni lidé — chronologie, specifika jednotlivych obdobi lidského Zivota

Jak se méni véci — stary Most, presun kostela, kronika, mdda Zivotni styl, lidova
slovesnost, vyvoj hudby, femesla

4. Lidé a priroda
Pfiroda okolo nas — fauna a fléra, pozorovani pfirody, pfiroda ve VV, specifika roc¢nich

obdobi, rozpozndvame jednotlivé rostliny, chovani v prirodé, les — louka- rybnik
— obloha, péstujeme ze seminka, krmime ptaky, kameny, voda

Pocasi — pranostiky, meteorologie
Ochrana Zivotniho prostfedi — Den Zemég, tfidime odpad, Setfime energii, Co pfirodé
Skodi?, tvofime z pfirodnin

Matematika — hry v ptipravé na vyucovani, hry na obchod, logické hry



5. Clovék a zdravi
Poznavdme své télo — rist, organy, smysly

Pecujeme o své zdravi — otuZovani, relaxace, denni hygiena, péce o chrup, vitaminy,
zdravé stravovani, tvofime jidelni¢ek, narodni kuchyné, nemoci, sport, pohyb,
pravidla her, bezpeénost — na co si dat pozor, lIékarnicka, prvni pomoc, ndvykové latky,
prevence

3. Casovy plan
a. ReZimové momenty

- Dochazka

- Hygiena

- Stolovani

- Ptiprava na venkovni ¢innost a navrat z nich

b. Ranni druzina

6.00 — 7.15 spontdnni ¢innost ucastnikl
7.15 — 7.40 rekreacni ¢innost, spole¢na hra, rozcvi¢ka
7.40 odchod do skoly

7.40 — 8.45 spontanni ¢innosti, rekrea¢ni a odpocinkové ¢innosti

¢. Odpoledni druzina

11.40 - 13.30 prichody ucastnikl, hygiena, obéd, odpocinkové a rekreacni ¢innosti
13.30 — 14.00 fizena zdjmova c¢innost
14.00 — 15.00 sportovni zajmova ¢innost, hygiena, svacina, popf. pfilezitostné akce

15.00 — 16.30 odchody ucastnikd, priprava na vyucovani, spontanni ¢innosti



4. Podminky pfijimani uchazecu

1. O pfijeti uchaze&e do SD se rozhoduje na zékladé pisemné pfihlasky. Sou&asti prihlasky
je pisemné sdéleni zdkonného zastupce o rozsahu dochazky a zpusobu odchodu
Ucastnika. Podminky pro pfijeti do SD upravuje Vnit¥ni fad Skolni druziny.

2. Pokud chce zakonny zastupce Ucastnika odhldsit, musi tak ucinit pisemnou formou

5. Materidlni podminky

Cinnost kazdého oddé&leni SD probiha v kmenové tfidé $kolni druziny

Kazda tfida ma k dispozici prostory k odkladani odévu, obuvi ...

Jsou dostupné prostory pro osobni hygienu ucastnikd i vychovatelek

SD vyuZiva prostory pro spole¢né stravovani

SD disponuje /a aktualné doplfiuje/ veskerymi poméickami pro zajmové vzdélavani

6. Hygienické podminky

Vhodna struktura pracovniho a odpocinkového rezimu ucastnik(

Vhodny stravovaci a pitny rezim

Zdravé prostredi uceben (svétlo, teplo, vétrani, bezhlu¢nost, Cistota, velikost
nabytku, hygienické vybaveni SD)

Ochrana ucastnikd pred navykovymi latkami

Pravidelna kontrola zafizeni SD

Dostupnost prostiedk( prvni pomoci

Prakticka dovednost vychovatelek poskytnout prvni pomoc

7. Psychosocialni podminky

Vytvareni pohody prostredi, otevieného partnerstvi mezi Gcastniky a
vychovatelkami

Osvojovani si praktickych dovednosti vedoucich k praktické zkusenosti

Vékova pfimérenost

Ochrana ucastnik(l pred ndsilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy

Respekt k potfebdm jedince a jeho problémim

8. Personalni podminky

Pedagogicti pracovnici jsou plné kvalifikovani nebo pracuji na doplnéni svého
vzdélani

Podileji se i na dalSich ¢innostech a akcich Skoly

Maji potfebné dovednosti, dobrfe komunikuji s ucastniky, zakonnymi zastupci i
ostatnimi pedagogy



- PrObéziné se vzdélavaji

- Nabizi odbornou pomoc ucastniklim i zakonnym zastupclim

- Jsou schopni tymové prace

- Ridici pracovnici vytvateji motivujici a zaroveri profesiondlni klima, usiluji o neustaly
profesni i osobni rist svych podfizenych

9. Organizacni podminky

Zakladni organiza¢ni jednotkou SD je oddéleni. To se naplfiuje do poctu maximalné tficet
Ucastnikd denné pritomnych. Do SD jsou Ucastnici prihlaseni z pravidla k pravidelné
dochéazce. SD je uréena pro zaky 1. stupné ZS. Cinnost je poskytovana za Uplatu.

Dle potfeb G&astnikl probiha pravidelné béhem provozu SD logopedické procvic¢ovani pod
vedenim kvalifikované logopedické asistentky pro ucastniky navstévujici logopedickou
ambulanci.

Mezi dal$i podminky patfi:

- Ugast vychovatelek na vytvareni SVP SD
- Stanoveni zakladnich pravidel Zivota Skolni druziny
- Optimalni rezim ¢innosti SD
- DodrZovani hygieny
- Reseni mimoradnych situaci
10. Podminky spoluprace sSkolni druziny se zakonnymi zastupci
Géastnika SD
- Vychovatelky a zakonni zastupci jsou partnery pri vychové a vzdélavani ucastniku
- Funkéni a neustdle aktualizovany systém informaci smérem k ucastnikim,

ucitelim, vedeni Skoly a zdkonnym zastupclm
- Informace o jednotlivych Uéastnicich potfebné pro individudlni formy vzdélavani

11. Bezpecnost a ochrana zdravi

Vychovatelka nese odpovédnost za bezpecnost Ucastnikl a pIni povinnosti dohledu nad
nezletilymi po celou dobu pobytu ve Skolni druziné. Organizace zajisti proskoleni a provede o
tom zdznam. Vychovatelka provadi pouceni viech ucastnika (na zacatku skolniho roku
seznami vychovatelka viechny Géastniky s Vnitfnim fadem SD) a zapi$e do pedagogické
dokumentace. Pfipomenuti bezpeénosti by se mélo provadét pfi kazdé ¢innosti v novém
terénu nebo prostredi. Vychovatelka nese odpovédnost za Umérny pocet ucastnik (max. 30)
a pouze za skutecnosti, jimiz mohla v ramci svych mozZnosti predejit pfimo nebo
preventivnim poucenim. Pti Uraze se mira odpovédnosti posuzuje individualné.



a.Bezpecnost v mistnosti

- Dodrzovani vnitfniho fadu organizace (vnitfni fad, provozni fad, Skolni rad),
pfipadné Fadu odborné pracovny (kuchyriky, keramické dilny, t&locviény). Rady
vydava a zverejiiuje organizace (Skola) pordadajici ¢innost ve svych pracovnach.
Rady jsou celoro¢né vyvéseny na vefejné pFistupném misté a Ucastnici jsou s nimi
prokazatelné sezndmeni. Pouceni se zapisuje do pedagogické dokumentace.

- Zdakaz manipulace s elektrickymi zafrizenimi, pfi ¢innosti Ize uzivat pouze spotrebice
majetku organizace, které byly prohlédnuty a maji prislusny atest revizniho
technika

- Zakaz vyklanéni z oken a manipulace s okny

- Nebéhat, neskdkat, neklouzat, pokud to nezahrnuje organizovany program,
nesjizdét po zabradli, nestoupat na Zidle a jiny nabytek.

- Pozor na ostré hrany ndbytku, nekryté radiatory, uvolnéné podlahové krytiny

- Poutzivat jen bezpecné pomucky

- Udrzovat potadek v mistnosti

- Béhem Cinnosti kazen a klid

b.Bezpecnost v télocvicné

- Dodrzovat bezpecnostni ustanoveni zverejnéné pro danou télocvi¢nu

- Pred kazdym pouzitim naradi vychovatelka osobné zkontroluje jeho stav

- U kazdého naradi musi byt zachrana

- Ugastnici mohou cvi¢it pouze ve vhodném oble&eni a obuti

- PFi cvi€eni a hrach ucastnici odkladaji ozdobné predméty (ndramky, nausnice,
fetizky, prsteny a jiné), které by mohly ohrozit jejich zdravi

- Pro micové hry v télocvicné musi mit vSechna okna a svétla draténé kryty

c.Bezpecnost pri akcich ve mésté

- Pfi pohybu po komunikacich a v ulicich dodrzovat vyhlasku o silniénim provozu,
s jejimi hlavnimi zdsadami pred akci seznamit Ucastniky

- Pred presunem seznamit ucastniky s trasou a prostorem

- Ur¢it misto srazu pro pripad, Ze by se néktery ucastnik pfi presunu ¢i he ztratil

- Pred zapocetim hry vymezit prostor, zkontrolovat osobné, zda nehrozi nebezpedi
stiepl, jehel, Zelez apod., zda je prostor prehledny

- Pfi nastupu do MHD dbat na ukdznény ndastup — z pravidla pouze do jednoho
vagonu, vychovatelka nastupuje a vystupuje posledni. Je vhodné, aby ucastniky
doprovazely dvé dospélé osoby

- Prfijizdé dbat na klid ve voze, aby hlukem nebyli obtéZovani ostatni cestujici
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- Pro prechod vozovky pouzivat znacené prechody, ucastnici prechazeji hromadné
na pokyn vychovatelky, pokud prechod neni fizen svétly, vychovatelka zajistuje
pfipadné zastaveni vozidel uprostfed vozovky a odchazi spolecné s poslednim
ditétem

- Mista her by neméla byt osaméla, ucastnikim prfipomeneme nebezpeci kontaktu
s nezndmymi osobami

Vychovatelka odpovida za ucastniky svého oddéleni pfi vyletech, tematickych
vychazkach a pobytu venku az do ukonceni ¢innosti dle rozvrhu.

Skolni druzina je vybavena lékarni¢kou pro prvni lékai'skou pomoc, je umisténa na
dostupném misté (2. oddéleni SD). Vybaveni lékarnicky neni zdvazné stanoveno.

a. Postup vychovatelky pfi Skolnim uraze ve skolni druziné

V pfipadé urazu:

- provede opatreni k zajisSténi prvni pomoci postizenému, popf. zajisténi lékarské
pomoci, doprovod do zdravotnického zafizeni, zajisti bezpecnost ostatnich déti

- 0 Urazu neprodlené informuje vedouci vychovatelku, feditele skoly a zdkonného
zastupce Ucastnika, udalost zapisuje do seSitu uraz( v kancelati Skoly

Ve

12.Zabezpeceni vychovné cinnosti ucastnik se specidlnimi

vzdélavacimi potfrebami

V pfipadé zajmu zakonnych zastupcl jsou v ramci inkluze do Skoly pfijimani také
Ucastnici se specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Jednd se predevsim o ucastniky
s vyvojovymi poruchami uceni, ale také o Uc¢astniky s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo
sluchovym postizenim, ddle o uUcastniky s vadami feci nebo soubéiné postizené vice
vadami, popripadé autismem.

Tito ucastnici jsou integrovani do jednotlivych oddéleni na zdkladé doporuéeni

Skolskych poradenskych pracovist nebo zdkonnych zastupcl, a jsou jim vytvoreny
podminky pro Uspésné vzdélavani a uspokojovani jejich specialnich vzdélavacich potreb.
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13.Evaluace prace SD
Kontrola plnéni planu prace

- Tydenni porady vychovatelek
- Ucast vedouci vychovatelky na poradach vedeni $koly
- Hospitace — vzajemné, vedouci vychovatelka v jednotlivych odd.

Studium vychovatelek

- studium odbornych ¢asopist
- studium odborné a metodické literatury
- absolvovani seminafl a kurz( uréenych k sebevzdélavani

14. Ekonomické podminky — pfispévek na SD

Vyde Uplaty je stanovena zfizovatelem $koly v souladu se znénim vyhlaky MSMT ¢&.74/2005
Sb. a ¢inni 200,- mésicné. Splatnost je zpravidla do 15. dne v mésici prevodem z Uctu na ucet
Skoly 6338491/0100, v.s. — RC ditéte. Platby probihaji ve tfech etapach takto:

z&Fi — prosinec 800,-
leden — bfezen 600,-
duben — Cerven 600,-

Platbu lze provést i na vice mésicu ¢i cely skolni rok jednorazové.

Na zakladé zdkona ¢. 561/2004 Sb. V platném znéni §123 rozhodl feditel Skoly o zruseni
poskytovani Ulev socialné slabsim rodinam.

Hana Micunovicova Ing. Blazej Grznar
vedouci Skolni druziny feditel Skoly

V Mosté dne 25.6.2025

Skolni vzdélavaci program nabyva platnost 1.9.2025
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