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1. Zakladni udaje o Skole

1.1. Nazev organizace
Uplny nazev organizace:  Zakladni $kola, Most, Obranct miru 2944, pfispévkova organizace
Sidlo:  Obrancl miru 2944, 434 01 Most
ICO: 00830984
Datova schranka:  595xkut

1.2. Charakteristika skoly

Zakladni Skola, Most, Obranci miru 2944, prispévkova organizace leZi v paneldkové sidlistni
vystavbé nedaleko centra mésta. Je Skolou pavilénového typu. Tvofi ji Sest samostatnych budov
a budova télocvi¢ny. Jednotlivé pavildony jsou spojeny komunikaci, kterou kryje polykarbonatové
zastfeseni. Skola nema centralni $atny ani byt $kolnika. Vyhodou $koly je jeji rozsahly aredl, ktery tvofi
rekreacni plochy se vzrostlou zeleni a Skolni hfisté. Po zasadni rekonstrukci budov skoly financované
z dotaci EU a za financni podpory zfizovatele doslo v roce 2013 k dokonceni vystavby nového sportovisté
Skoly. Ta rozsifila vybaveni Skoly o fotbalové hfisté s umélym povrchem, o atletickou béZeckou drahu,
resp. sprinterskou rovinu a o doskocisté pro skok daleky, o multifunkéni htisté na mi¢ové sporty, o zénu
s dvéma tenisovymi stoly a o asfaltovou plochou slouZici jako dalsi multifunkéni hfisté. Svou daleZitou roli
plni i venkovni amfiteatr, ktery umoznuje zaklm Skoly prezentovat své zajmové aktivity a slouZi také jako
venkovni tfida Ci prostor pro kreace skolni druziny.

V dobé hlavnich prazdnin byla vybudovana nova kancelar pro potieby vychovnych poradkyn. Tato
mistnost se zdroven stala moZnym zazemim pro vyuku Pfedmétu specidlni pedagogické péce.

Skola je od roku 1990 zaméiena na realizaci projektu rozsifené vyuky hudebni a nasledné
i vytvarné vychovy. V ramci tohoto zaméreni Skola eliminuje jednostranné zatiZzeni zak( a vyzdvihuje
kreativitu, fantazii, citovou a ekologickou vychovu. Cilem pedagogického pusobeni Skoly tedy neni Zak,
ktery se bude nutné ve svém Zivoté zabyvat hudbou a vytvarnym uménim profesiondlnég, i kdyz mnozi
absolventi nasi Skoly se umélecké draze s Uspéchem vénuji. Jeho cilem je pfedevsim vychova vsestranné
rozvinuté osobnosti. Vzhledem k charakteru vyuky rozsifenych vychov je idedlni i poloha zakladni
umélecké skoly v bezprostfednim sousedstvi, kam mnozi nasi Zaci dochazeji na vyuku hudebniho nastroje,
sélového zpévu nebo vytvarného oboru. Vedle Zak(i s rozsifenou vyukou uvedenych vychov jsou
nerozdilné v kazdém roc¢niku také Zaci, ktefi jsou vzdélavani standardnim zplsobem, tzn. bez rozsifené
vyuky hudebni ¢i vytvarné vychovy. Organizace vyuky Zak( se koncepcné zabyva problematikou vyuky
24k se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Zaméreni na umélecké aktivity dava skole bohaté moznosti,
at uz prostfednictvim péveckych sbort, vytvarnych ¢i jinych dalSich aktivit, navazovat i mezinarodni
kontakty. To se také odrazi v motivaci k vyuce cizich jazykQ, v poznavani Zivota a kultur jinych narodd,
ziskavani dovednosti v socialni oblasti. Na zakladé této orientace skola, kromé koncertd péveckych sbor(
doma i v zahranici, porada pravidelné kulturni akce jako napf. vanocni a jarni koncerty péveckych sbord,
letni happening s ndzvem Zahradni slavnost, vystavy vytvarnych praci. Skola se tak stala pofadatelem
a centrem rdznych kulturnich aktivit. Tuto roli plnila skola i ve $kolnim roce 2022/2023.

Skola se koncepéné vénuje technickému zdokonalovani sitové infrastruktury a budovani svych
odbornych uéeben a ostatnich pracoven s dirazem na efektivnost vyuky. Od $kolniho roku 2019/2020
slouZi pfi provozu skoly opticka pater Skolni sité s bezdratovym pfipojenim k internetu ve vSech budovach
Skoly. Opticka pripojka Skoly k siti Internet disponuje vysokorychlostnim pfipojenim, které svou kapacitou
vyrazné prevysuje pozadavky béZného provozu, ale také poZadavky pfi mimoradnych situacich, které
s sebou v minulych letech pfinesla distancni ¢i hybridni forma vzdéldvani. Pfi vyuce se vyuZiva



18 interaktivnich tabuli, 13 samostatnych datovych projektor(, 76 stolnich pocitaci, 20 prenosnych
poéitacd a 32 tabletl. Zaci vyuZivaji moderné vybavenou u¢ebnu pfirodnich véd, dvé u¢ebny informatiky
vybavené zafizenimi v souladu se soucasnymi technickymi trendy, jazykovou laboratof a dalsi ucebny
s multimedidlni technikou.

V pribéhu skolntho roku 2022/2023 byla zahdjena vyuka predmétu informatika dle zmén
vyplyvajicich z aktudlni podoby rdmcového vzdéldvaciho programu pro zakladni vzdélavani. Dle
aktualizovaného skolniho vzdélavaciho programu Uspésné probihala vyuka ,nové informatiky”, a to
ve tfidach od 4. do 9. rocniku véetné vyuky s robotickou tematikou podporenou vhodnymi ucebnimi
pomuckami (robotické stavebnice).

Vsichni Zaci, rodi¢e a pracovnici Skoly vzajemné vyuZivaji informacni systém Skoly, ktery je
reprezentovan plné funkéni elektronickou zakovskou knizkou (systém Bakalafri) a systémem Microsoft365,
ktery pracovnikiim a Zakdm Skoly umoZnuje vyuZivat praktické softwarové produkty.

V ramci elektronické zakovské knizky byl také plné nasazen modul platby, ktery nahradil doposud
hotovostni tok financnich prostfedkd mezi rodiéi Zakd a skolou za formu bezhotovostni.

Na konci Skolniho roku byly provedeny pfipravy a testovani nasazeni elektronického objednavani
obéd( ve skolni jidelné prostrednictvim sluzby Strava.cz. Sluzba bude pro rodice Zaka, Zaky a zaméstnance
Skoly spusténa 1. 9. 2023.

Skola provozuje vlastni Zakovskou knihovnu, ktera Zakiim ve spolupréci s Méstskou knihovnou Most
nabizi fadu zajimavych knih. V nabidce Skoly je také mimoskolni ¢innost pro jeji zaky, jako jsou ekologické
krouzky, krouzek hry na kytaru, rybaisky krouzek, programovani v Minecraftu, logopedicky klub, krouzek
aj. V fijnu 2022 se konalo soustfedéni sbord Skoly na Lesné a Zaci dochazejici do tfidy s rozsifenou vyukou
vytvarné vychovy se v dubnu 2023 zucastnili vytvarného kurzu.

Skola méla na konci $kolniho roku 579 74k ve dvaceti dvou tiidach. Maximalni pocet zak( uvedeny
v rejstiiku Skol je 600. Vtomto Skolnim roce byly zfizeny dvé ptipravné tfidy, které pfipravily 23 déti
k zapisu do 1. tfid v pFistim Skolnim roce. Soucastmi Skoly jsou i Skolni druZina (s kapacitou 150 zaka)
a 8kolni jidelna. Skolni druZina je v provozu od pondéli do &tvrtka od 6:00 do 9:00 a od 11:45 do 16:30
hodin a v patek od 6:00 do 9:00 a od 11:45 do 16:00 hodin.

1.3. Zfizovatel

Uplny ndzev zfizovatele:  Statutdrni mésto Most
sidlo:  Radnicni 1, 434 69 Most

1.4. Vedeni skoly
feditel: Ing. Blazej Grznar
adresa: Vinohradska 797/13, 434 01 Most
statutarni zastupce reditele:  Mgr. Daniela Emmerova
adresa: Alej Bozeny Némcové 1147, 434 01 Most
zastupce reditele:  Mgr. Sarah Hrazdirova
adresa: Na Lukdch 712/8, 435 11 Lom

e-mail: reditel@11zsmost.cz

web: www.11lzsmost.cz

1.5. Prehled vyucovanych obori vzdélavani
Vyuka na $kole probiha v oboru vzdélavani Zakladni skola — kéd oboru 79-01-C/01.


mailto:reditel@11zsmost.cz
http://www.11zsmost.cz/

1.6. Slozeni Skolské rady
SloZeni ¢lend 3Skolské rady z fad zakonnych zastupcl Zaka Skoly, zfizovatele a pedagogickych
pracovnikl je nasleduijici:

predseda: Bc. Jifi Pospisil
mistopredseda:  Mgr. Pavla Novotna
Clenové: Pavel Gal (od unora 2023)

Ing. Monika Mala

Mgr. Hana Najmonova

Mgr. Eva Remutova

Ing. Markéta Stara (do ledna 2023)

2. Prehled uéebnich planu

e pfipravna tfida dle SVP Skolni vzdélavaci program pro pfipravnou tfidu ¢&. j. 1125/320/2022
e 1.-9.ro¢nik dle SVP Do $koly s radosti (Verze SVP 6) ¢. j. 1125/308/2022

3. Skolni stravovani
Ve skole je v provozu skolni jidelna s kapacitou 550 obédd.

Piehled o provozu skolniho stravovani

2020/2021 2021/2022 2022/2023
Kapacita 550 550 550
Pocet pracovist 1 1 1
Celkovy pocet jidel vydanych za sk. rok 41890 77049 88 088
Pocet stravovacich dni ve sk. roce 143 184 192
Pocet stravnik( 478 483 517
z toho zapsanych Zaka 429 422 456
z toho zapsanych dospélych 49 61 61
4. Prehled o pracovnicich Skoly
4.1. Interni pracovnici Z8
2020/2021 2021/2022 2022/2023
Pocet pedagogickych pracovnikd fyzicky 45 49 51
Pocet pedagogickych pracovnikl prepocteno 43,52 46,0011 48,2802
Pocet nepedagogickych pracovnik( fyzicky 16 15 16
P(v)cet Pepedagoglckych pracovnik 15,75 15,3 15,9943
prepocteno
4.2. Externi pracovnici
2020/2021 2021/2022 2022/2023
Pocet externich pedagogickych pracovnik
. 1 1 2
fyzicky
Pocet externich nepedagogickych pracovnik(
. 4 0 0
fyzicky




4.3. Vékova skladba a kvalifikovanost internich pedagogickych pracovniki 8

2020/2021 2021/2022 2022/2023

Pocet pedagogickych pracovnikd do 35 let 5 7 5
celkem

- ztoho Zeny 5 7 5
Pocet pedagogickych pracovnikd bez odborné 1 1 1
kvalifikace do 35 let
Pocet pedagogickych pracovnik( 35-45 let 12 13 10
celkem

- ztoho Zeny 11 12 9
Pocet pedagogickych pracovnikd bez odborné ) ) 1
kvalifikace 35-45 let
Pocet pedagogickych pracovnikd 45-55 let 51 20 55
celkem

- ztoho Zeny 19 18 23
Pocet pedagogickych pracovnikd bez odborné 0 0 0
kvalifikace 45-55 let
Pocet pedagogickych pracovnikd 55 let-

. L 4 8 10

dlchodovy vék celkem

- z toho Zeny 4 8 10
Pocet pedagogickych pracovnikd bez odborné 0 0 0
kvalifikace 55 let-dlichodovy vék
Pocet pedagogickych pracovnikd dichodci 3 L 1
celkem

- ztoho Zeny 3 1 1
Pocet pedagogickych pracovnikd bez odborné 0 0 0
kvalifikace dichodci

5. Udaje o vysledcich vzdélavani
5.1. Udaje o zapisu k povinné $kolni dochazce
2020/2021 2021/2022 2022/2023

Celkovy pocet déti, které se dostavily k zapisu 71 84 83
Z toho po odkladu 8 17 17
Z toho predbézny zapis 0 0 0
Pocet odkladli 10 13 15
Pocet zaka, ktefi nastoupili do 1. tf. 52 53 69
Dodatecny odklad 3 1 3
Pfipravna trida 13 14 20




5.2. Pocet tfid a Zaku

2020/2021 2021/2022 2022/2023
Pocet tfid 22 22 22
Pocet z4k( 1. pololeti (na konci pololeti) 535 530 591
Pocet Zak 2. pololeti (na konci pololeti) 537 541 579
Pocet déti v pfipravné tridé 13 14 23

V celkovém poctu prehledl nejsou zapoditani Zaci, ktefi se vzdélavaji v zahranici (3).

5.3. Celkovy prospéch 74k na ZS

2020/2021 2021/2022 2022/2023
pocet % pocet % pocet %

V1. pololeti prospélo s 345 64,5 325 61,3 330 57,0
vyznamenanim

V 1. pololeti prospélo 175 32,7 190 35,8 210 36,3
V 1. pololeti neprospélo 14 2,6 12 2,3 13 2,2
Ve 2. pololeti prospélo s 325 60,5 313 57,9 331 57,2
vyznamenanim

Ve 2. pololeti prospélo 203 36,5 221 40,9 209 36,1
Ve 2. pololeti neprospélo 9 3,0 9 1,67 13 2,2

Vroce 2020/2021 neni v pfehledu zapoditano 7 zak(, ktefi nebyli v 1. pololeti hodnoceni

z nékterého predmétu.

Vroce 2021/2022 nejsou v prehledu zapoditani 4 Zaci, ktefi nebyli v 1. pololeti hodnoceni

z nékterého predmétu.

Vroce 2022/2023 neni v prehledu zapoditdno 12 Zakd, ktefi nebyli v 1.pololeti hodnoceni

z nékterého predmétu

5.4. Zaci prijati ke vzdélavani na stiedni skoly

2020/2021 2021/2022 2022/2023
pocet % pocet % pocet %

Viceleté gymndzium 4 6,5 3 4,9 3 4,3
Gymnazia a lycea 5 8,1 14 23,0 13 18,8
Primyslové skoly 1 1,6 5 8,2 9 13,0
Stredn.l odborné skoly s 37 59.7 30 49,2 30 435
maturitou

Ucebni obory bez 12 19,4 8 11,5 14 20,3
maturity

Umélecké skoly 2 3,2 2 3,3 1 1,4

Ve skolnim roce 2020/2021 nebyl 1 74k ze 7. ro¢niku umistén na stfedni skolu ¢i odborné ucilisté.




Ve $kolnim roce 2021/2022 nebyli umisténi 4 zaci (2 z 9. ro¢niku a 2 ze 7. roéniku).
Ve $kolnim roce 2022/2023 nebyli umisténi 2 Zaci (1 z 8. ro¢niku, 1 ze 7. roéniku).

5.5. Vysledky vychovy 74k na ZS

2020/2021 2021/2022 2022/2023
1/2 2/2 1/2 2/2 1/2 2/2
Pocet 74k s 2. st. chovani 3 1 2 8 6 3
Pocet zak( s 3. st. chovani 1 3 0 3 1 5
5.6. Dochazka zaka z8
2020/2021 2021/2022 2022/2023
pocet | prlmér/zak | pocet | primér/iak | pocet | pramér/zak
zameskané hodiny celkem |, ) 001 | 57366 | 36600 | 69,057 |39179| 66,292
1. pololeti
- z toho neomluvenych 70 0,130 124 0,233 94 15,905
zameskané hodiny celkem |\ ) oo5 | 57063 | 43717 | 80,807 | 41322| 71,367
2. pololeti
- z toho neomluvenych 103 0,192 209 0,386 361 0,623
5.7. Nepovinné predméty a zajmové krouzky
2020/2021 2021/2022 2022/2023
Nepovinny pfedmét - , 1.stupen - 60 1.stupen - 70
hal
Sborovy zpév neprobiha 2.stupen - 43 2.stupeni - 55
5.7.1. Podpora 11. ZS$ se socialné znevyhodnénymi zaky (od roku 2022)
2022/2023

Aktivita A8 — Volnocasovy pracovnik

3 zapojeni pedagogové a 53 zakd

Aktivita B4 — psychosocialni intervence

11 zapojenych pedagogl

Aktivita B7 — zaZitkovy vzdélavaci program

32 akci v rozsahu 128 hodin

Aktivita C1 — DVPP

9 zapojenych pedagogl

Aktivita C3 — koucovaci podpora vedoucich pracovnik

3 zapojeni pedagogové

5.7.2. Projekt Sablony 11l (2021 — 2023)
2020/2021 2021/2022 2022/2023
Pocet zapojenych Pocet zapojenych Pocet zapojenych

pedagogl pedagogl pedagogl
Doucovani 10 10 9
Tandemova vyuka 12 8 10
Klub deskovych her 1 1 1
DVPP 46 - i
Projektovy den ve Skole 3 4 5
Vzajemna spoluprace 3 - -
Projektovy den mimo Skolu - 1 2




5.7.3. Zajmové aktivity a krouzky zajistované externimi organizacemi
2020/2021 2021/2022 2022/2023
Programovani v MINECRAFTU , vl
(Bridge Academy) neprobihal 10/10 zakd 15/15

5.7.4.

financovani nevyuzila.

6. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami a mimotadné nadani Zaci

6.1. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Doucovani zaku skol — realizace investice 3.2.3 Narodniho planu obnovy
Vroce 2022/2023 bylo zapojeno 9 pedagogtll, v predchozich letech nase skola tohoto zdroje

2020/2021 2021/2022 2022/2023
Zaci vzdélavajici se dle
IVP/PLPP 20 15 11
Z4ci zafazeni do vyuky PSPP 24 25 35
Asistenti pedagoga pro Zaky
se specialnimi vzdélavacimi 5/9 zaka 9/10 zakl 8/11zaku
potiebami
Asistenti pedagoga pro zaky
se specidlnimi vzdélavacimi 3,25 5,828 5,417
potfebami prepocteno
2020/2021 2021/2022 2022/2023
Zaci s podptirnym opatienim . pocet . pocet . pocet
(2. = 5. stupeii PO) pocet hodin pocet hodin pocet hodin
zaka P zaku P zaka sy
tydné tydné tydné
Zaci s predme.tenlq sr/x;ualne 24 10 55 13 35 15
pedagogické péce
Z&ci pracujici s asistentem 9 10 1
pedagoga

J4ci dle doporuteni $PZ Pocet zaka Pocet zakd | Pocet zak
2020/2021 2021/2022 | 2022/2023

Zaci s 1. stupném podpory 8 26 36
Zaci s 2. stupném podpory 57 63 58
ZAaci s 3. stupném podpory 8 11 16
Zaci s dlouhodobou SVP vyplyvajici ze zdravotniho 16 15 17
stavu
Zaci s kratkodobou SVP vyplyvajici ze zdravotniho
stavu i ] )
Zaci s lehkym mentalnim postizenim 2 1 2
Zaci s mirnymi poruchami chovani 14 16 20
Zaci s mirnymi vadami reci 1 4 4
Zaci S tézkymi vadami feci - 1 2
Zaci se stfedné tézkym sluchovym postizenim - - -




Z4ci s mirnymi vyvojovymi PU 41 49 49
Zaci s poruchou autistického spektra 1 1 2
Z4ci soubéiné postizeni vice vadami - - -
Zaci se stfedné tézkymi vadami fedi 1 2 3
ZAci se stfedné zavaznymi poruchami chovani 2 4 4
Zaci se stfedné zavaznymi poruchami uéeni 10 8 6
Zaci se SVP vyplyvajicimi z dopadu jinych Zivotnich

, Yis o . 3 10 7
podminek do vzdélavani
Z4ci se SVP vyplyvajicimi z jiného kulturniho s 5 5
prostiedi (cizinec)
Zaci s kombinaci obou faktord (kult. prostfedi a jiné) 3 4 5
Zaci se zavaznymi poruchami chovani - 1 1
ZAci se zavaZznymi vyvojovymi poruchami uéenf - - 1
Zaci s identifikovanym nadanim 1 - -
Zaci mimoradné nadani - - -

6.2. Zaci nadani — tfidy s rozsifenou vyukou
tfida rozsifena vyuka predmétu pocet zaku
1.AB,2.B,3.B,4.8,5.B,6.B,7.8,8.8,9.B Y, 221
1.C,2.A,3.A/4.A,5.A,6.C,7.C,9.C HV 133
6.3. Piehled Gcasti zakh ZS v prehlidkach a soutézich
2020/2021 2021/2022 2022/2023

Ucastnici $kolniho kola 152 587 1448
U¢astnici okresniho kola 26 123 261
U&astnici oblastniho kola 0 6 23
U¢astnici ustiedniho kola 0 1 38
Ucastnici mezinarodni soutéze 0 33 38

6.4. Prehled umisténi absolventl skoly

Ve skolnim roce 2022/2023 ukoncilo povinnou skolni dochdzku v devatych rocénicich 66 Zaku
(41D/25Ch). Z&ci byli pfijati na gymnazia, lycea, stiedni odborné $koly, u¢ebni obory a umélecké $koly.

Ze skoly odchazi 2 Zaci z 8. ttidy, jeden na ucebni obor a jeden si pfihlasku nepodal. 1 Zakyné ze 7.

tridy, ktera si nepodala pfihlasku.

Na 8leté gymnazium odchazi 3 Zaci z 5. roc¢niku (3 divky)
Ze skoly odchazi celkem 72 zaka (5., 7., 8. a 9. t¥id).




Prijati studenti podle typt Skol

14
12 9.A |
10 m9B |
8 m9.C ||
6
4 -
2
0 | | ||
Gymnazium a lycea Prlimyslové Skoly Odborné stredni Uc&ebni obory bez Uméleckeé Skoly

Skoly maturity
Graf a tabulka ukazuje rozmisténi 7aka 9. ro¢niku podle typu $kol. Zaci nastoupi na 19 rdznych
stfednich kol v CR.

9.A 9.B 9.C 8.rocnik | 7.ro¢nik |5.rocnik
Gymnazium a lycea 1 7 5 - - 3
Primyslové skoly 3 3 3 - - ;
Odborvne stredni 10 g 1 ] ] ]
Skoly
Ucebni ob(?ry bez 8 4 1 1 ] ]
maturity
Umélecké skoly 0 1 0 - - _
neumisténo 0 0 0 1 1 -
Celkem 22 23 21 2 1 3

7. Pribéh Skolniho roku
Skolni rok 2022/2023 probéhl bez dalsich epidemiologickych opatFeni souvisejicich s pandemii

onemocnéni Covid-19. Avsak nadale byl ovlivnén probihajicim valeénym konfliktem na Ukrajiné. Nasi
kolu na konci kolniho roku 2022/2023 navitévovalo 34 74ka s ukrajinskou ndrodnosti. Zaci, jejichz
materskym jazykem je ukrajinstina ale nebyli jedinymi zaky s OMJ na nasi Skole, pomérné pocetnou
mensinou se stali i Zaci z Mongolska (na konci Skolniho roku dochézelo do skoly 20mongolskych zaka).

Vyucujici se snazili vyuzivat rliznorodych vyucovacich metod a postupt tak, aby vyuka byla pestr3,
zajimava a motivovala Zaky k odpovidajicim vykon(m, a to i Zaky s odliSnym materskym jazykem.
Efektivitu vzdélavani podpofilo navazani na zkusenosti z pfedchoziho roku.

Nase skola se i vroce 2022/2023 nadéle zapojovala do nejriznéjSich projektd. Od srpna 2021
do srpna 2023 probihal projekt EU a MSMT Sablony IIl. Aktivitami v rdmci tohoto projektu je doucovéni
zakl ohrozenych skolnim neuspéchem, tandemova vyuka, klub deskovych her, projektovy den ve skole,
pfi kterém spolupracujeme se ZUS Moskevskd, a projektovy den mimo $kolu, pfi némi organizujeme
exkurze do SOU Hamr (viz tabulka 5.7.2.).



Na konci Skolniho roku skola vstoupila do projektu OP JAK, ktery umoznuje podpofit formu vyuky,
vzdélavani pracovnikl skoly, ale také posileni nastroji podporujicich komunikaci se zdkonnymi zastupci
z4k(. Doba trvani projektu je planovana na obdobi srpen 2023 az ¢ervenec 2025.

| nadale jsme se vénovali vzijemnému predavani zkuSenosti prostfednictvim diskusi
na pedagogickych ¢i provoznich poradach, probihaly také vzajemné hospitace.

Projekt Podpora 11. ZS se socialné znevyhodnénymi zdky ndm umo?znil vice se soustfedit na praci
s 7aky se sniZzenym socio-ekonomickym statutem (dale jen SES): otevreli jsme Klub volnocasovych aktivit,
ve kterém byly upevnovany zaklady vybranych kompetenci Zakd, z financénich prostfedkl tohoto projektu
jsme také mohli zrealizovat napf. zaZitkové vzdélavaci aktivity pro tfidni kolektivy, ve kterych se Zaci SES
nachazeji, psychosocialni intervence (vice viz kapitola 9) nebo koucovaci podporu pro vedouci pracovniky
gkoly. U&ast v projektu pFinesla $kole mj. moZnost hradit zakdim se snizenym socio-ekonomickym statutem
Skolni pomcky ¢i Gcéastnit se Skoleni uréené pro jednotlivce ¢i celou sborovnu (napf. na téma Hodnoceni
vystupl zakl v heterogenni tfidé s formativnim pristupem).

Casti 74k $koly (z 1. i 2. stupné) bylo ve spolupraci s Technickym klubem pfi SVC Most (v podobé
partnerské organizace) umoznéno proniknout do tajl robotiky a algoritmizace prostfednictvim
programovatelnych robotickych stavebnic.

Nase organizace byla ve spolupraci s CSI zapojena do dvou $etieni, zjistovani télesné zdatnosti 74k
a Setfeni TIMSS.

V prabéhu roku jsme uskutecnili nékolik skolnich projektd, napf. Tyden ¢teni détem v ramci
celoro¢niho projektu Celé Cesko ¢te détem, kazdoroéni projekt Holocaust pro zaky devétych roénikd,
projekt Pésky do Skoly, Den prevence pro 2. stupen, projekty na podporu polytechnického vzdélavani
a informacni gramotnosti a dalsi (viz Priloha 1 — Prehled ucasti Zaki na akcich skoly).

Rok 2022/2023 byl pro nasi Skolu pfinosny i z hlediska prezentace vytvarnych aktivit. Nasi Zaci se
Gcastnili riznych domacich i mezinarodnich souté?i, pokracovala vzdjemné obohacuijici spoluprace se ZUS
Moskevska v ramci projektu Sablon I1I. V tomto roce se v terminu od 24. 4. 2023 do 28. 4. 2023 uskuteénil
vytvarny kurz, kterého se zucastnilo 158 zak( 3. — 8. rocniku s rozsifenou vyukou Vv. Kurz byl koncipovan
jako tydenni program formou jednodennich akci pofddanych vyuujicimi a programy ve spolupraci se ZUS
a Oblastnim muzeem a galerii v Mosté a SGVU Litoméfice. Aktivity v rdmci vytvarného kurzu byly hrazeny
z finan¢nich prostfedk( projektt Sablony Ill. a Podpora 11. ZS se socidlné znevyhodn&nymi Zaky (viz
Priloha 2 - Prehled ucasti Zaka v soutéZich).

K bohaté mimoskolni Cinnosti Skoly pfispély v tomto Skolnim roce opét rozmanité a pro déti
pritazlivé nadstandardni akce skolni druziny. Pestrou skalou mimoskolni ¢innosti organizovanou mnohdy
za Ucasti rodi¢l nasich zakd se opét dafilo navazovat neformalni vztahy s rodicovskou verejnosti (viz
Priloha 3 — Prehled akci Skolni druZiny).

| ve Skolnim roce 2022/2023 se nasi zaci zuc¢astnili sbérovych akci, nasbirali 22.392 kg a umistili se
tak na 3. misté v krajské soutézi Skol.

V Zakovské samospravé byla viditelna funkéni prace zakovského parlamentu, stejné jako aktivita
zakovskych médii — Skolniho vysilani radia R 11 a 5 vydani skolniho ¢asopisu Vykficnik.

8. Nabidkova vizitka Skoly
SnaZzime se vychovavat naseho Zaka na zakladé nami zvolenych vzdélavacich programi s drazem

na estetické a ekologické vychovy. Estetickymi aktivitami tak uz od prvni tfidy navazujeme na spontanni
projevy déti pfedskolniho véku, ¢imz také usnadiiujeme détem vstup na zakladni Skolu, rozvijime u déti
cit, fantazii, predstavivost, sociadlni chovani. Podpory se dostava téz v oblasti polytechnického vzdélavani
zapojenim vyucovaci metody matematiky prof. Hejného, vyuzivani predmétem pracovni ¢innosti, riznymi
projekty (napt. mentoring pro ucitele dilen, Mala digitalni univerzita), zapojenim stavebnic Merkur ¢i 3D
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per do vyuky. Ekologickou vychovu spojujeme s ¢innosti krouzk( a praktickymi ¢innostmi zaka v arealu
Skoly i s jejich pobytem v ném. S jeho pretvarenim a péci o vysadbu zelené, sbérem studijniho materialu
pro rlizné pfedméty, vyukou venku.

Dlraz je také kladen na vyuku cizich jazykl, motivaci jsou zde mj. i kontakty péveckého sboru
v némeckém Marienbergu a spoluprace se slovinskym a holandskym péveckym sborem. SnaZzime se o to,
aby vychovné vzdélavaci proces na nasi Skole probihal v bezpecném prostiedi — v ptiznivém klimatu,
na bazi divéry a dobrych mezilidskych vztahl s aktivnim zapojenim zak( do jeho déni. To je podminkou
kazdodenniho naplfiovani obsahu naseho vzdélavaciho programu Do Skoly s radosti. Tak vytvarime
podminky pro vychovu vzdélaného, sebevédomého, ptitom citové a esteticky vnimavého absolventa
Skoly. Nezapominame pfitom na tradi¢ni hodnoty nasSeho S3kolstvi, jako jsou vychova ke kazni
a spolecenskému chovani, dileZitost osobniho Usili a vyznam zodpovédnosti.

Uspé&na snaha o modernizaci uéeben vypocetni techniky i technického zazemi gkoly vzhledem
k efektivni a zajimavé vyuce sebou prinasi prostor pro zapojeni Zak( do trendll dnesni doby, které souvisi
s algoritmickym uvazovanim napfi¢ vyuéovanymi predmeéty.

Vzhledem k ptiznivé se rozvijejicimu klimatu Skoly, vzhledem k Uspéchlm pfi rdznych typech
konfrontaci vysledkd nasi prace (soutézich a prehlidkach regiondlnich, narodnich i mezinarodnich),
vzhledem k Uspésnym vystuplm nasich Zakl na stfedni Skoly a ucilisté i vzhledem k poctu zaku skoly Ize
konstatovat, Ze se tato prace dati.

8.1. Spoluprice s rodici

Spoluprace s rodi¢i je ve vychovné vzdéldvacim procesu ve Skole nezbytnosti. Rodice jsou
informovdni o aktivitach skoly predevsim prostfednictvim elektronické Zakovské knizky, na pravidelné
planovanych tfidnich schiizkach a na Skolnich webovych strankach. Obsahové i formalni strance skolniho
webu vénujeme stalou pozornost. Jako hlavni komunikacni kanal s Zaky a rodici slouZi elektronicka
Zakovska knizka.

Vedeni Skoly Uzce spolupracuje s Klubem rodict (tfidni dGvérnici), ktery je tvofen ze zastupct rodict
zaka jednotlivych tfid. Ti prenaseji informace od vedeni k rodiCovské vefejnosti a naopak. Jsou
konzultacnim organem, spolupracujicim na zamérech, planech a realizaci skolnich projektd. Neformalni
spoluprdci se dafi navazovat s rodi¢i na spole¢nych akcich Skoly, v projektovych dnech aj. Prostfednictvim
dne otevienych dvefi jsme s Uspéchem navazovali spolupraci i srodi¢i Zak( budoucich prvnich tfid.
Platformu dalSich setkavani a spoluprace s rodici rozsifuje i spolek Pévecky sbor Koralek a viibec veskeré
aktivity spojené s ¢innosti péveckych sbor(.

Formy spoluprace komentar

Skolska rada 11. 10. 2022

Obcanské sdruzeni pfi skole 16. 12. 2022 vanocni koncert, 31. 3. 2023 jarni
koncert

Tridni schiizky, konzultace pro rodice 6. 9. 2022, 8. 9. 2022, 15. 11. 2022, 10. 1. 2023,
18. 4. 2023, 8. 6. 2023

Skolni akce pro rodi¢e a Sirokou verejnost 14. 3. 2023 den otevienych dvefi, 15. 6. 2023
zahradni slavnost

Schizky tfidnich davérnikd 8.9.2022, 8.6.2023
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7 vz

9. Udaje o prevenci socidlné patologickych jevii rizikového chovani a zajisténi podpory déti, 7akd a

studentu se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nadanych, mimofadné nadanych a s narokem

na poskytovani jazykové pripravy

Minimalni preventivni plan pro skolni rok 2022/2023 (déle jen MPP), vychazel z celkové preventivni
strategie skoly a byl zpracovan s navaznosti na MPP predchazejicich Skolnich rok( a na aktualni potreby
Skoly. Byl zaméreny predevsim na kybersikanu a navykové latky — tabakové vyrobky. Nasi snahou bylo
snizit zvySeny pocet pripadd vyskytu elektronickych cigaret a tabakovych vyrobk( na padé nasi skoly,
zvysit informovanost nasich Zaka v oblasti socidlnich siti a jejich bezpecnost v kyberprostoru.

MPP byl plnén v rdmci tematickych plant jednotlivych vyucovacich pfedmétd, za podpory aktivit
zamérenych na danou problematiku, dale pak projektt, prednasek, besed apod. Zakladem prevence jsou
na nasi Skole psychosocialni intervence — tfidnické hodiny, které byly na 2. stupni ve skolnim 2022/2023
hrazeny z finanénich prostfedkd projektu Podpora 11. ZS se socialné znevyhodnénymi zaky. Prace tfidniho
ucitele v tématech primarni prevence je vnimana jako dllezity a zakladni ¢lanek pro predchazeni a prvotni
feseni rizikovych projevl v chovani zaka.

Na Skole funguje i nadale on-line schranka dlvéry (NNTB), pomoci které mohou Zaci anonymné
upozornit na problematické vztahy v kolektivu.

V rdmci MPP probihala spoluprace se slozkami integrovaného zdchranného systému a dalSimi
organizacemi: Méstska policie Most, s organizaci E-Duha, Stfedisko vychovné péce — Dyada aj.

Podrobny obsah Minimalniho preventivniho planu je uveden v samostatné pfiloze vyroéni zpravy
(viz Priloha 4 — Vyrocni zprdva MPP 2022-2023).

Podporu zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a s ndrokem na poskytovani jazykové ptipravy
zajistoval speciadlni pedagog, vychovné poradkyné, logopedické asistentky, asistentky pedagoga,
pedagogové volnocasovych aktivit a vyudujici, které absolvovaly kurz Vyuka ¢estiny jako ciziho jazyka. Zaci,
ktefi jsou identifikovani jako nadani nebo mimofadné nadani, nasi skolu ve Skolnim roce 2022/2023
nenavstévovali.

10. Udaje o vzdélavani pracovniki

10.1. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik

2020/2021 2021/2022 2022/2023
Pocet ucastnikd akce dle vyhlasky ¢. 317/2005 Sh. 46 46 51
Pocet ucastnikd ostatnich akci 0 0 0
Pocet ucastnikd, ktefi se nezucastnili zadné akce 0 0 0

Viz Pfiloha 5 — Prehled ucastnik( a skoleni — DVPP.

10.2. Studium ke splnéni kvalifika¢nich pfedpokladt

Druh studia Pracovnik

a) Studium v oblasti pedagogickych véd -

b) Studium vychovného poradenstvi Hejcova

¢) Studium pro asistenta pedagoga -

d) Studium pro reditele skol -

e) Studium ke spInéni odborné kvalifikace Ihnacincova
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10.3. Studium k vykonu specializovanych cinnosti

Druh studia Pracovnik

a) Studium pro koordinatory SVP Grznar

10.4. Udaje o vzdélavani nepedagogickych pracovniki
Ve skolnim roce 2022/2023 probéhly nasledujici vzdélavaci akce pro nepedagogické pracovniky:

¢ Ing. Petra Domecka — ekonomka skoly:
Novela zdkona o socialnim pojisténi
Zakon o finanéni kontrole
Microsoft365

e Katefina Novakova — administrativni pracovnice:
Inventarizace majetku a zavazk
Zakon o finan¢ni kontrole
Spisova sluzba
Majetek prispévkovych organizaci
Microsoft365

e Miroslava Vytlacilova — vedouci skolni jidelny:
Platnd legislativa ve Skolstvi, Stravovaci sluzby — systém HACCP
Microsoft365

11. Udaje o aktivitach a prezentaci $koly na vefejnosti

Snahou Skoly je ziskdvat talentované Zaky z celého mésta i jeho okoli. S timto cilem se snaZime
informovat o nasi praci mosteckou verejnost, a to jak v médiich, tak i prostfednictvim spoluprace
s materskymi Skolami. Velkou propagaci nasi prace jsou vtomto smyslu koncerty nasich péveckych sbor,
prezentace vytvarnych praci Zzaka skoly a reprezentace zak( nasi Skoly naptic¢ vzdélavacimi oblastmi.

16. 12. 2022 se konal vano¢ni koncert skolnich sborl v Méstském divadle v Mosté a 31. 3. 2023
jarni koncert v dékanském kostele s ucasti slovinského sboru Mavrica. Dale nase Skolni sbory byly
v adventnim €ase k vidéni na 1. ndmésti, na Lesné, MS Albrechtickd a v Marienbergu. 27. 5. 2023 $kolni
sbory také reprezentovaly nasi skolu na festivalu Jirkovska srdicka.

Dne 14. 3. 2023 jsme otevreli dvefe nasi skoly budoucim prviiackim. Pro déti byla pripravena
spousta nejrGznéjsich aktivit. Mimo jiné nahlédly do nové pocitacové ucebny nebo navstivily keramickou
dilnu.

15. 6. 2023 se konalo jiZ tradi¢ni setkani vSech zaku, rodi¢ll a zaméstnancu skoly a na zavér skolniho
roku jsme usporadali Zahradni slavnost, jejiz nedilnou soucasti je louceni s Zaky devatych roc¢nikd.

12. Inspekéni Cinnosti provedené Ceskou $kolni inspekci

Ve $kolnim roce 2022/23 probéhlo testovani CSI zaméFené na zjistovéni télesné zdatnosti zakd. V
mésicich Fijen a listopad byly otestovany 3. a 7. tfidy. Tohoto povinného testovani se zucastnilo 129 zaka
nasi skoly (viz Priloha 6 - CSI télesnd zdatnost Zdki). V jarnich mésicich probé&hlo dobrovolné testovani
ostatnich Zakl Skoly. Kromé 1. tfid se zucastnily vSsechny zbyvajici tfidy. V této ¢asti bylo otestovano 351
24kl 2. - 9. t¥id. Celkem se testovani télesné zdatnosti zic¢astnilo 480 zak.

V kvétnu 2023 probéhlo ve 4. tfidach (4.A - 10. 5. 2023 a 4.B - 11. 5. 2023) Setfeni v rdmci
mezinarodniho projektu TIMSS 2023 pod zastitou CSI. Pfedmétem inspekéni &innosti bylo ziskani
informaci o Urovni znalosti a dovednosti zakl 4. ro¢nik( zakladni Skoly v matematice a pfirodovédeé.
Vysledky Setfeni nejsou ke dni vydani vyrocni zpravy k dispozici.
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13. Zakladni udaje o hospodareni Skoly za rok 2022

v K¢
Vynosy 52 658 258,90
Mésto MOST 3 706 000,00
v tom: provozni pfispévek 3 706 000,00
Krajsky Gfad Usteckého kraje 44 043 370,00
v tom: mzdy, odvody, FKSP, ONIV, ND 44 043 370,00
UZ 33 088 — digitalni propast 199 000,00
UZ 33 087 - digitdlni kompetence 527 000,00
UZ 33 093 - Vyzva NPO 16 380,00
UZ 33 086 — Doucovani 31 500,00
UZ 33 063 — Sablony Il 24 900,00
UZ 33 063 — Sablony IlI 674 060,55
OP VVV - Podpora zaki ZS v Mosté 249 916,00
Skolné — $kolni druzina 215 662,00
Ostatni ¢innost (nap¥. cerpani fondl organizace apod.) 2 595 145,35
Dopliikova cinnost 375 325,00

Naklady 52 441 561,63
Mésto Most 3596 179,21
v tom: provozni prispévek 3596 179,21
Krajsky Gfad Usteckého kraje 44 043 370,00
v tom: mzdy, odvody, FKSP, ONIV, ND 44 043 370,00
UZ 33 088 — digitalni propast 199 000,00
UZ 33 087 - digitalni kompetence 527 000,00
UZ 33 093 - Vyzva NPO 16 380,00
UZ 33 086 — doucovani 31 500,00
UZ 33 063 — Sablony Il 24 900,00
UZ 33 063 — Sablony IlI 674 060,55
OP VVV - Podpora zaki ZS v Mosté 249 916,00
Skolné — $kolni druzina 215 662,00
Ostatni ¢innost (nap¥. cerpani fondl organizace apod.) 2586 264,01
Dopliikova Cinnost 277 329,86
HOSPODARSKY VYSLEDEK 216 697,27
DosaZeny hospodarsky vysledek dle jednotlivych €innosti:
Zfizovatel — Mésto Most 109 820,79
Skolné — SD 0,00
Ostatni C¢innost 8 881,34
Krajsky urad Usti nad Labem 0,00
Celkem hlavni ¢innost 118 702,13
Doplrikova Cinnost 97 995,14
Celkem skola 216 697,27

Nase Skola dosahla za rok 2022 kladného hospodaiského vysledku ve vysi 216 697,27 Kc.
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Dosazeny kladny vysledek hospodareni za rok 2022 ve vysi 216 697,27 K¢ byl ovlivnén Usporou provozniho
prispévku na polozkach energii (navyseni provozniho pfispévku béhem roku z dGivodu zvyseni cen energii),
preplatkem za teplo za rok 2021, vynosy z prodeje &ipG SJ, pronajmy a ostatnimi vynosy v doplfikové

¢innosti.

Dosazeny hospodaisky vysledek za rok 2022 ve vysi 216 697,27 K¢ pozadovala skola pfidélit do

rezervniho fondu Skoly.

Skola pfi ¢erpani fond( v roce 2022 postupovala podle schvaleného planu:

Cerpani rezervniho fondu v roce 2022:
Prevod prostredkl do fondu investic

Stav rezervniho fondu k 31. 12. 2022

Cerpani fondu investic v roce 2022:

VZ — vyména parapetl topeni ve spolecnych prostorach pavilonu S a E,

véetné vymalby a opravy stén a sokld
VZ — vyména mycky nadobi ve skolni jidelné
VZ — vyména PVC ve dvou ucebnach pavilonu C

Stav fondu investic k 31. 12. 2022

450 000,00 K¢

85 581,50 K¢

246 379,19 K¢

347 905,00 K¢
169 762,88 K¢

110 415,42 K¢

V roce 2023 $kola planuje z rezervniho fondu pofidit Ulozny ndbytek do vybranych tfid, Zakovské Zidle do
jedné kmenové tfidy na 1. stupni a Zakovské Zidle a stll pro vyuku Zakd se specifickymi potfebami. Dale
z rezervniho fondu planuje pofidit ndbytek do mistnosti pro vychovné poradkyné. Z fondu investic planuje
Skola uskutecnit VZ — rekonstrukce mistnosti pro vychovné poradkyné a vyménu interiérovych dvefi na

dvou pavilonech skoly, a to na pavilonu E a S.

Stav rezervniho fondu k 31. 12. 2022
VH za rok 2022
Celkem k pouZiti v roce 2023

Cerpani rezervniho fondu v roce 2023:

Ulozny nabytek do tiid (fi Insgraf)

Zakovské zidle 34 ks, 2x zakovsky st (fi Santal)

VZ - pofizeni ndbytku do nové mistnosti — vychovna poradkyné
Stav rezervni fondu po Cerpani

Stav fondu investic k 31. 12. 2022
Planované odpisy v roce 2023
Celkem k pouZiti v roce 2023

Cerpani fondu investic v roce 2023:

vyména interiérovych dveri (18 ks) pav.Ea S
VZ —vyména PVC, malovani, Uprava elektro
(mistnost vychovné poradkyné)

Stav fondu investic po cerpani

85 581,50 K¢
216 697,27 K¢
302 278,77 K¢

65 620,00 K&
75 876,68 K&
73 307,00 K&
87 475,09 K&

110 415,42 K¢
134 913,00 K¢
245 328,42 K¢

150 000,00 K¢
75 182,14 K¢

20 146,28 K¢
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14. Udaje o predloZenych a $kolou realizovanych projektech financovanych z cizich zdrojti

Skola byla prvnim rokem zapojena do projektu Podpora 11. ZS se socialné znevyhodné&nymi 7aky.

Vtomto Skolnim roce jsme také vyuZili mozZnosti hradit doucovani Zakd z financnich prostredki
,DOUCOVANI ZAKU SKOL — REALIZACE INVESTICE 3.2.3 NARODN{HO PLANU OBNOVY.“
Dal3imi projekty, které byly v tomto roce realizovany, jsou projekt MSMT Sablony Ill nebo Obédy

do $kol pod zastitou organizace Women for Women. Skola se na konci $kolni roku zapojila do projektu OP

JAK.

Skola je rovnéi dlouhodobé zapojena do projektt MIéko do $kol a Ovoce do $kol.

Ptfedlozeno dne:

Skolskou radou schvéleno dne:

3.10. 2023

10. 10. 2023

alNumber=P663676
um: 2023.10.12 11:43:37 40200

Ing. BlaZej Grznar
feditel skoly

Bc. Jifi PospiSil v. r.
pfedseda Skolské rady
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Pfiloha 1 - pfehled ucasti Zakii na akcich skoly (2022-2023)

Typ akce Pocet zucastnénych trid Pocet Poznamka (ndazev akce, vysledek)

Vyuka plavani

4.A,4.B
3.A3.B

Mokré vysvédceni
Mokré vysvédceni

Vyuka na dopravnim hfisti

3.A3.8B
4.A.4.B

Prikaz chodce
Prikaz cyklisty

Exkurze a tridni vylety

Adaptacni kurz 6. A, 6.B, 6.C, vychazka podzimni
krajinou, Naucna stezka Ressl, Podzimni pfiroda
ve mésté — Siroky vrch a Hnévin, exkurze na
Prazsky hrad, exkurze do Lan a do Muzea T.G.
Masaryka, Uhelné safari, Sokrates-prehlidka SS,
Utad prace, Dyada-6.A, Educhem - Mezibof,
Zoopark Chomutov, Jezero Most, IQ Landia
Liberec, Prazsky hrad, hasici Velebudice, History
park Ledcice, Funpark s rozhlednou, exkurze do
Karlovych VarQ, exkurze do Méstské knihovny
Most s programy pro zaky

7.C., 8.B. exkurze Narodni muzeum Praha

Cinnost sbort

Perlicka - 44
Kaminek - 26

Koralek — 55

Vanoc¢ni koncert,
Jarni koncert,
Zpivani na 1. ndmésti-dvé vystoupeni

Soustfedéni sboru v Lesné,

Zpivani na 1. ndmésti-dvé vystoupeni

Vanoc¢ni koncert,

Jarni koncert sborl v dékanském kostele

s Ucasti slovinského sboru Mavrica, Zpivani v
MS Albrechickd - projektovy den o pfirodé
festival Jirkovska srdicka

Adventni nedéle na Lesné a rozsvéceni stromku
v MS Hutnicka,

Koncert v Marienbergu

Sbérové akce

Kolektivy 1. a 2. stupné

22.392 kg - 3. misto v krajské soutézi skol

Vychovné vzdéldvaci
porady

Divadelni predstaveni

Prehlidka dravych ptakd spolecnosti Zeyferus,
preventivni program Vlak nezastavis a besedy s
E-Duhou, Planeta Zemé-Magicky Senegal,
Kybersvét, beseda o Cernobylu, Je ndm patnéact-
trestni odpovédnost mladistvych, workshop
Stones, ekologicka prednaska Ja jako soucast
zZivotniho prostiedi, Kybersikana

Zivot pod lupou-program v Zooparku Chomutov

Statec¢ny Nebojsa, Guliverovy cesty, Hrabé
Monte Christo, Lotrando a Zubejda

Projekty a projektové dny

Adaptacni kurz zaka 6.r.

Celostatni: Celé Cesko &te détem-celoroéni
Pésky do skoly

MKM-Pasovani na rytite Ctenarského kralovstvi,
Architektura mésta Mostu-projekt vytvarnych
tfid ve spolupraci se ZUS Moskevskd v Mosté,
Den prevence




Pfiloha 1 - pfehled ucasti Zakii na akcich skoly (2022-2023)

Akce s rodici

Radio R11
Casopis Vykfi¢nik

Woodmaid- dilni¢ky projekt
Most k pfirodé-sazeni letnicek,

13. Tyden &teni v rdmci projektu CCCD,

Cteni s rodici, Ctenarské dilny,

Projekt Dilny — 7.r. se zamérenim na
polytechnickou vychovu, IT dilny, Technické
dilny, Technicky klub, ICT robotika, Digitalni
gramotnost a logika

Preventivni programy-Hodiny s prevenci
Projekty zamérené na vychovu ke zdravému
Fivotnimu stylu, Den zdravi pro 9. r. na S8
Most, besedy s MP, Pravni zodpovédnost,
brusleni

déjepisny projekt Holocaust, projekt Stones
Détsky den pro 1.-3. r. organizovany zaky 6.r.,
ZAHRADNI SLAVNOST, sazeni letnicek

Skolni détska olympiada pro 1. stuperi a turnaje
pro 2. stupen

Vazani adventnich vénc(, Vanocni zvyky,
posezeni s rodi¢i u ohné, neformalni tridni
schizky, navstéva rodica ve vyuce, zapojeni do
projektl

Vysilani ve $kolnim rozhlase
5 vydani ve Skolnim roce 2022/23

Spoluprace s MS
Spoluprace s Méstskou
knihovnou Most

Vytvarny kurz

Vystavy

158 74kl 3.-8.r. tfid s
rozSifenou vyukou Vv

navstévni dny s programem pro predskolaky,
Rozvoj digitalni gramotnosti v MS (3 zafizeni)

beseda o literarnich zanrech, program pro PT,
Pasovani na rytife Ctenarského kralovstvi,

Tydenni program formou jednodennich akci
poradanych vyucujicimi a programy ve
spolupraci se ZUS a Oblastnim muzeem a galerii
v Mosté a SGVU Litoméfice

Vanoce v Krusnohofi-Muzeum, Lidice-vystava
praci v ZUS, navitévy galerii v rdmci vytvarného
kurzu-Muzeum &ertd v Ust&ku, Spi-ritudlni
krajina-fotografie Jana Pohribného, vystava
Pavla Matusky a expozice o historii fotografie,
filmu a Mostecka

Zpracovala: Mgr. Dagmar Venclovad




Pfiloha 2 - pfehled ucasti Zaki v soutéZich, jejich mimorddné uspéchy a vysledky (2022-2023)

Nazev akce

Pocet zaku

Vysledek, umisténi

Nasobik — MAP SK-110
OK-3 2.m. soutéZ druzstev, mezi 10 nejlepSimi T.Vinklarkova,5.A
3.m. v druistvech -T.Proke3ova a M.Strouf 8.A
Rovnik OK -2 6.r.- 2.m. K.Remutova 6.B, 7.r. Uspésny resitel M.Masek, 8.r.
3.m. P.Novotny
Matematicka olympiada OK-8
6.r.-8.r.
Matematicky klokan
Cvréek-2.-3.r. SK- 82, OK- 3
SK -95, OK-3
Klokan-4. a5.r. SK- 96, OK-4 OK 4.m. T.Vinklarkova 5.A, 9.m. M.Simanova 5.B, D.Je¢men 5.B
Benjamin- 6.a7.r. SK- 85, OK-4
Kadet- 8. a 9.r. OK 4.m. D.Bajko 9.B, 5.m. E.Stehlikova 9.C
Olymp.v Aj
6.a7.r. IASK—5 IIASK-9
8.a9.r. OK-1+1 2.m. A.Startkova 7.B, 13.m. A.Paulovi¢ova 9.C
Olympiada v Nj8.a9.r. SK-7 1.m. - 2.m. F.Jirdsek 9.B a J.Pitner 9.A, 3.m. M.Halaj 9.C
OK-1 3.m. F.Jirdsek 9.B
Olympiada v Cj SK-26 1.m. T.Novék 9.C, 2.m. V.Voralkova 9.C, 3.m. 9.C, J.Pitner a A.
Skachova 9.B
OK-2 1.m. T.Novak 9.C, 3.m. V.Voralkova 9.C
KK-1 6.m.T.Novak 9.C
Recitacni soutéz SK - 55 I: 1.m. E.KFiZova 3.B, 2.m. L.Petrakova 2.A, 3.m.N.KSanova 2.B,
II: 1.m. K.Keilova 5.B,2.m. B.Slapnic¢kova 5.B, 3.m. K.Schullerova
4.B,
OK-8 II: 1.m.K.Kucerova 6.C,2.m. J.Najmonova 6.C,3.m. K.Remutova
6.8,
IV: 1.m. B.Zadpotocna 9.C,2.m. V-Luska 9.B, 3.m. L.Lastovkova
9.A
Okresni soutéz ve fyzice OK-6 2.m. v tymech: M.Machat, J.Matus a Ch.Petracco, 7.A
4.m. v tymech: B.PeSkova, A.Starikova, B.Peskova, 7.B
Krajské kolo fyzikalni KK-2 Uspé&sny Fesitel T.Novék 9.C
olympiady
Déjepisna olympiada 8. a 9. §K-13 OK-2 1.m. T.Novak 9.c, 2.m. J.Pitner 9.A, 3.m. J.Kucerova 9.B
KK-2 2.m.T.Novdk, 5.m.J.Pitner
Zemépisna olympidda SK-13
0K-3 1.m.J.Pitner 9.A, 2.m. G.Hebk3, 3.m. l.Holovachov 9.C
KK-2

Chemicka olympiada

8K -10, OK-6

1.m. J.Pitner, 2.m. T.L.Novak, 9.C, 7.m. J.Kucerova 9.C




Bobfik informatiky

Kat.A: 1.m. M.Kapusansky 6.C, 7.m. M.Helbich 6.C, 6.m.

kat.Mini - 4.a 5.r. SK- 66 A.Zilkova 7.A
1.m. O0.Mrnka a S.Pitner, 2.m. V.Gohlerova a E.Havl(jova, 3.m.
kat. Benjamin- 6. a 7.r. SK-97 M.Duréova a L.Jikovd
1.m. A. Gombodorj 7.C, 2.m. A.Stankova a M.Masek 7.B, 3.m.
kat.Kadet-8.a9.r. SK- 68 T.Franzova 7.B
1.m. T. Novak 9.C, 2.m. M.Halaj 9.C, 3.m. G.Hebka 9.C
Ptrirodovédny klokan CK-9z9.r. Nejuspésnéjsi resitelé: J.Pitner 9.A, T.Novak 9.C, M.Richtrova
9.B
Télovychovné soutéze
SoutéZ mladych cyklistd OK-4+4

Florbalovy turnaj O pohar
primatora mésta Mostu

Soutéz mosteckych skol ve
Splhu

Plavecka sStafeta Skol

Stafetovy pohar

OK-8Z7.ze3.r.a8%.z5.r.

OK-1417. 2. st.

OK-117. 2. st.

OK-16 KK-16

4. misto

5.m. - $koly, jednotlivci- 8.m. L.Hubkova 7.A, E. Slégrovd 7.A

Stafeta: 6.m.
Jednotlivci: starsi Zakyné-2.m. L.Rychlikova 9.C, mladsi Zzakyné-
3.m. V. Sememysinova 6.C

2.m. tym
11.m.

Vytvarné soutéie
Lidice-TANEC

Evropa 2050- Evropa, ve
které chci zit

Jirkovska paleta

Pomozte véelkam trefit
domu

PozZarni ochrana ocima déti

Svét o¢ima déti Pomnénkovy
den

Kouzelna chemie-soutéz
Orlen

SK - 230, MU - 38

CK-29

SK-245, OK-30

OK-90

SK-85, OK-6

SK-29, CK - 3

SK-29, OK-3

CU-A.Topitzerova a V. Svepe$ova 8.B, N.Harisova a G.Tuskovd
7.B

Ocenéni za ucast ve findle Rozarka Macurova 4.B

2.misto 11.Z8

OK- 1.m. S.Cickov3, 1.B

R.Macurova 4.B specialni cena student( Univerzitniho centra
VSCHT

Zpracovala: Mgr. Dagmar Venclovad




Priloha 3 — Prehled akci Skolni druZiny

Seznam spoleénych akci SD ve $kolnim roce 2022/2023

Zafri: Seznamovaci prouzkovana diskotéka
FIT TEST I.
Rijen: Beseda — Sikana a kybersikana

Celé Cesko ¢te détem — knihy o Vesmiru
Vytvarné tvoreni — podzim
Sportovni stezka
Listopad: Dusickové putovani
Barevny den v SD
Dynovani
Florbalové odpoledne
Prosinec: Mikulasské odpoledne se studentkami SPg$
Certovska diskotéka
Vv — Vesmir
Adventni stezka
Zimni tvoreni
Vanoc¢ni nadilka
Leden: Kfeslo pro hosta — rybar
Opici draha
Den prevence — jak neohrozit sam sebe
Unor: KFeslo pro hosta — p. ucitelka CJ
Den africké kultury
DruZina ma talent
Karneval
Biezen: BESIP — soutéZ druzstev
Den s poezii
Stafetové hry
Den s matefskou Skolou
Vv —jaro

Duben: Velikonoce



Priloha 3 — Prehled akci Skolni druZiny

Kvéten:

Cerven:

Den Zemé

PInime hmyzi domky

Rej ¢arodéjnic

Den matek

Den s kolobézkou

Vyslap do méstského utulku v Rudolicich
Den déti

Projekt SYKORNIK

Orientace ve mésté

Celé Cesko ¢te détem I1. - pohadky
FIT TEST Il.

Ahoj Skolo — rozluckova diskotéka



ZAVERECNA ZPRAVA O PLNENI PREVENTIVNIHO

Zakladni udaje

PROGRAMU SKOLY

SKOLNI ROK 2022/2023

Nazev a adresa Skoly, pro kterou
plati zavérecna zprava o plnéni
PPS

Zakladni skola, Most, Obrancii miru 2944, ptispévkova organizace, 434
01

Jméno a piijmeni feditele

Ing. Blazej Grznar

Telefon na feditele

476 703 517, 737 233 011

E-mail na feditele

reditel@11zsmost.cz

Jméno a ptijmeni Skolniho
metodika prevence (SMP)

Mgr. Irena Fleissnerova

Kumulovana funkce s tfidni ucitelkou ANO
Finan¢ni ohodnoceni za praci $kolniho metodika prevence ANO
Vlastni kabinet | Sdm NE

S vychovnym poradcem NE

S jinymi pedagogy ANO

Dalsi ¢lenové Skolniho
preventivniho tymu

Reditel skoly — Ing. Blazej Grznar

Zastupce feditele — . stupent Mgr. Daniela Emmerova
I1. stupent Mgr. Sarah Hrazdirova

Vychovny poradce — 1. stupent Mgr. Zuzana Klatovska
I1. stupent Mgr. Petra Kastlova




Zaméreni MPP ve §kolnim roce 2022/2023

Zaméfteni (specificka prevence) naseho MPP vychéazelo ze zavérd Vyroéni zpravy za prevenci
z roku 2021/2022. Nasi snahou bylo snizit zvySeny pocet ptipadt vyskytu elektronickych cigaret a
tabakovych vyrobki na ptidé nasi skoly, zvysit informovanost nasSich zakl v oblasti socialnich siti a
jejich bezpecnost v kyberprostoru.

Zaméteni — kyberSikana, navykové latky — tabakové vyrobky
Prace pedagogického sboru

Vzdélavaci akce pro SMP v oblasti prevence rizikového chovani

Ndazev a odborné zaméieni Pocet | Datum konani | Realizator — organizace, odbornik
vzdélavani hodin
DusSevni zdravi na dosah 8 |4.10.2022 Krajsky tfad Usteckého kraje Usti
nad Labem
Karta KID 1 Mgr. Martina Koplova
SI tfida 1,5 |15.2.2023 Zuzana Hajkova
Sara Machové (Skautsky institut)
Jak mluvit s détmi pii setkani s 3 ]20.3.2023 COSIV

tématem sebevrazdy - mliZzeme
pokustim o sebevrazdu
pfedchazet?

Mgr. Kristyna Farkasova

Webinat, Ttidni management, 2 127.3.2023 Lektoti NPI CR

tiidnicka hodina Garant Mgr. Lenka Grofova

Hodnoceni vystupti zakt v 4 16.4.2023 Lektorka NPT CR
heterogenni tfid¢ s formativnim

piistupem

Webinat, Vylet do ptirody se 1,5 |9.5.2023 Tomas Martinek

tfidou (Skautsky institut)

Prace s agesi, dusevniho zdravi 7 |31.5.2023 Pod zastitou zmocnénkyné pro
déti a rozvoje socioemocnich lidské prava Mgr. Klary
dovednosti Simackové Laurencikové
Skolni metodik prevence (SMP) spolupracuje s: ano ne
vychovnym poradcem X

e tiidnimi uciteli X

e vedenim Skoly X




e ostatnimi | nepedagogickymi pracovniky skoly X

e je SMP soucasné vychovny poradce?

Podminky pro vykon funkce SMP: ano ne
e mistnost pro konzultace s zaky a rodici

e konzulta¢ni hodiny (po domluvé nejlépe ihned) X

e k dispozici odbornou literaturu, propaga¢ni materialy X

e piistup k vyhlaskam MSMT X

e piistup k PC X

e pristup K internetu X

e podporu vedeni Skoly k dalSimu vzdélavani X

e moznost piedavat informace pedagogickému sboru X

SMP se p¥imo tiéastni ano ne
e mapovani vyskytu socialné-patologickych jevli na skole X

e feseni socialné-patologickych jevl na Skole X

® spoluprace S odbornymi zatizenimi X

® jednani s rodici v oblasti rizikového chovani X




Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné zaméteni Pocet Datum konani | Realizator — Pocet
vzdélavani hodin organizace, Skolenych
odbornik pedagogi
Jak mluvit s détmi pii setkani s 3 [20.3.2023 COSIV 2
tématem sebevrazdy - mizeme Mgr. Kristyna
pokusiim o sebevrazdu FarkaSova
predchazet
Peer to peer sociadlni pedagog 2 28. 3. 2023 NPI 1
na Skolach
Deprese, uzkost a psychicka 3 29. 3. 2023 SOFA 1
odolnost z pohledu Lucie Vaskova
pedopsychiatricky
Divoké mladi — aneb jak vyuzit 3 5. 6.2023 NPI 2
wilderness terapii ve Skolnim Tereza
prostiedi Zahradnikova
Otevieny klub jako bezpecné 2 15. 5. 2023 NPI 1
prostiedi ve Skole Tereza Kopicova
Jak si nastavit hranice ve 2 3.5.2023 NPI 1
Skolnim prostiedi?
Zazitek ve skupiné — aneb 3 9.5.2023 NPI 1
zabavou k bezpecnému a Karina Wieczorek
pfijimajicimu prostiedi
Jak ptekonat rozdily a upevnit 3 25.5.2023 NPI 1
vztahy mezi rodinou, $kolou a Vojtéch
komunitou Vodsed’alek
Wellbeing v praxi 7.3.2023 ucimesespolecne 2
Vychovné poradenstvi 4 semestry UJEP 1
2022-2024
Aktuality z wellbeingu 26. 4. 2023 ucimesespolecne 1
PInéni MPP dle tematickych plana
. stupenl . stupen

CJ — komunikace — dodrzuje pravidla slugné
komunikace, i v online prostiedi, dodrzuje ¢as
urceny pro praci s digitdlnimi technologiemi

CJ — odborné vyrazy — diskriminace, tolerance.
Pohadka — boj dobra a zla, charakteristika —
kladné x zaporné vlastnosti, bajka — pouceni...

CAS — lidské télo a jeho zdravi, zasady
zdravého zivotniho stylu, nebezpeci skodlivych,
navykovych latek. Osobni bezpeci. Predchéazeni
rizikovym situacim. Rezim dne. Linky divéry,
NNTB.

VV — vytvarné zpracovani témat vztahujicich se
Kk prevenci

TV — pecuje o své zdravi, smysluplné traveni
volného ¢asu. Rezim dne.

VOB - rozvoj komunikac¢nich schopnosti,
dovednosti, respektovani pravidel, rozvoj
spoluprace, rozvoj kritického mysleni,




upevilovani hodnot...

VV — tematické prace na téma MPP

778 — zdravi, mezilidské vztahy, kamaradstvi,
pratelstvi, Sikana, kyberSikana, rizikové
chovani, ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti, trestni zodpovédnost, poruchy piijmu
potravy

Vsechny predméty — pravidla Skolniho fadu,
tfidni pravidla, osobni bezpeci, vzajemné
vztahy, tolerance, zodpovédnost za své chovani

Ttidnické hodiny — interpersonalni percepce,
vzajemné vztahy, klima tfidy, stmelovaci
aktivity, pravidla tiidy

PP — zdravy zivotni styl, péce o zdravi, lidské
télo, psychoaktivni latky v houbéch, nervova
soustava - sbeposkozovani.

INF — bezpecny kyberprostor, pravidla na
socialnich sitich, trestni zodpovédnost,
kybersikana

TV - pecuje o své zdravi, smysluplné traveni
volného ¢asu. Rezim dne.

CH — nebezpeci navykovych latek, prevence

Zaci
Aktivity pro Zaky

Jednorazové tematické aktivity

Pé&sky do skoly

Pomozte véelkam trefit domu

Dopravni hiisté

Architektura mésta Mostu

Muzeum — Vanoce v Podkrusnohofi

Vénoéni dilny

Divadelni predstaveni ,,Lotrando a Zubejda“

Recitacni soutéz

Rockova krabicka — vyukovy program

Dopravni soutéz mladych cyklisti

Skolni sportovni olympiada

Védomostni olympiady

Zoopark Chomutov




Vystava Lidice v ZUS

Den Zemé

ICT - robotika

Exkurze — Praha, Chomutov, 1Q Landia Liberec

Zeyferus

Me¢stska knihovna — pasovani na Ctenaie

Ovoce a zelenina do Skol

Funpark — rozvoj télesné zdatnosti

Trénink s parkouristy

Woodmaid dilny

Plavecky vycvik

History park

Brusleni

Planeta Zem¢ — vyukovy program

Desettisickroku.cz

Projekt ,,Holocaust*

Projekt ,,Celé Cesko &te détem*

Uhelné safari

Navstéva SVP Dyada

Vyvoj rockové a popularni hudby

Ekologicka pfednéaska

Den zdravi

Most k pfirodé — spoluprace s EKO centrem Most

Laser Game

Vytvarny kurz

Soustiedéni péveckych sbort

Celoskolni zahradni slavnost

Aktivity Skolni druZziny

Nazev aktivity, akce, projektu

Cilové skupina

Datum nebo
frekvence konani




Seznamovaci prouzkovana diskotéka, FIT TEST L.

Zaciv SD

zaii 2022

Celé Cesko ¢te détem — knihy o Vesmiru
Vytvarné tvofeni — podzim
Sportovni stezka

Z4ci v SD

Fjen 2022

Dusickové putovani
Barevny den v SD
Dynovani

Florbalové odpoledne

Zaciv SD

listopad 2022

Mikulasské odpoledne se studentkami SPgS
Certovska diskotéka

VV — Vesmir

Adventni stezka

Zimni tvofeni

Vanoc¢ni nadilka

Zaciv SD

prosinec 2022

Kfeslo pro hosta — rybar
Opici draha

Zaciv SD

leden 2023

Kieslo pro hosta — p. u¢itelka CJ
Den africké kultury

Druzina ma talent

Karneval

Zaciv SD

unor 2023

BESIP — soutéz druzstev
Den s poezii

Stafetové hry

Den s matefskou Skolou
VvV —jaro

Zaciv SD

biezen 2023

Velikonoce

Den Zemé

Plnime hmyzi domky
Rej carodéjnic

Zéaci v SD

duben 2023

Den matek

Den s kolobézkou

Vyslap do méstského ttulku v Rudolicich
Den déti

Projekt SYKORNIK

Zaci v SD

kvéten 2023

Orientace ve mé&sté
Celé Cesko cte détem II. - pohadky

Z4ci v SD

¢erven 2023

FIT TEST II.

Ahoj skolo — rozluckova diskotéka

Zayferus Zaci $koly 22.9. 2022

Den stromii, Tonda obal Zéci §koly 24.10. 2022

Sousttedéni sborli - Lesna sbory 17.-21.10.2022

Véano¢ni koncert Sbory, pratelé 16. 12. 2022
Skoly

Vytvarny kurz RvVv 24. -28. 4.2023

Den Zemé 1. stupeni 21. 4. 2023

Zahradni slavnost Zaci a pratelé 15. 6. 2023
Skoly

Sportovni den Zaci $koly 29. 6. 2023

Projektovy den — architektura mésta Mostu

RvVv

10. 10. 2022, 16.
11. 2022, 25. 11.
2022,




Koncert sboril v kostele RvVv apratel¢ |31.3.2022
Skoly - Slovinci

Tyden &teni — Celé Cesko &te détem Zaci $koly 5.-9.6.2023

Nespecificka prevence - volnocasové aktivity pri Skole

Skolni druzina Skolni kluby Skolni krouzky
pocet pocet
pocet odd€leni | zapojenych pocet klubti zapojenych | pocet krouzkli | pocet déti”
déti deéti
5 150 1 Klub 53 Klub 11
volnocasovych deskovych her
aktivit 2 (hrazeno ze
oddéleni — Sablon I1T)
hrazeno
z projektu
Podpora 11.
ZS se socialnd
znevyhodnény
mi zaky

Aktivity specifické prevence

Adaptacni kurzy pro zaky 6. ro¢nika — prechod na II. Stupen

Ve dnech 5. 9. — 7. 9. probéhl adaptacni kurz pro zaky 6. ro¢niku. ,,Adaptaky* poradame jiz
patym rokem.

Adaptacni kurz je povazovan za soucast minimalniho preventivniho programu skoly a
ukazuje se jako efektivni.

Ttidni kolektiv je pro déti na nékolik dalSich let prostiedim, ve kterém travi nejvice ¢asu. Jde
nam o to, aby se kazdy zak ve své tfid¢ citil dobfe a bezpecné.

Cilem adaptacniho kurzu je zjednodusit Zaktim piechod na 2. stupeil, poznat se s novymi
spoluzéky a zejména tfidnimi uciteli, spole€nym prozitkem vytvofit zéklad fungujiciho
kolektivu a stanovit si spole¢né zakladni pravidla.

Celoskolni ,,Hodina s prevenci® — seznameni Zaka s planem MPP, kybersikana,
tabakové vyrobky

28. 11. prozili vSichni Zaci nasi Skoly hodinu s prevenci. Zatazeni této hodiny do vyuky bylo
soucasti naseho celoro¢niho planu primarni prevence.

Nasi snahou je snizit zvySeny pocet ptipadl vyskytu elektronickych cigaret a tabdkovych
vyrobki na pide¢ nasi Skoly. Usilujeme o informovanost naSich Zakl v oblasti socialnich siti
a jejich bezpecnost v Kyberprostor




Vlak nezastavis§ — 9. ro¢niky, zodpovédnost za své chovani, bezpecnost, preventivni
program

Slo o preventivni program, jeho cilem je vést mladistvé k zodpovédnosti za své chovéni, za
svou bezpeénost predevsim v Zelezniéni dopravé. Zaci prosli nacvikem Zivot zachrafujicich
tikonti. Zaci byli seznameni s tim, jak se zachovat v piipadé, kdyZ narazi na nehybného
cloveka, jak spravné diagnostikovat stav tohoto cloveéka a jak maji postupovat v zachrané
jeho zdravi, zivota.

»Je nam 15 nact” — 9. rocniky — trestni zodpovédnost, preventivni program Probacni a
mediacni sluzby v Most¢

Zaci byli seznameni s poslanim této sluzby, kterd spociva ve zprostiedkovani prospésného
feseni konflikt spojenych s trestnou Cinnosti.

Dale se zaci dozvédeli o probacnich programech, o nejcastéji ukladanych vychovnych
povinnostech vykonat spoleensky prospéSnou ¢innost, kdo vSechno se miize obratit na
probacni a mediacni sluzbu..

Spoluprace s MEP — dvoumesicni spoluprace, besedy na téma KyberSikana, Kybersvét

I v letoSnim Skolnim roce jsme, v rdmci naSeho Minimalniho preventivniho planu skoly,
navazali na dlouholetou spolupraci s Méstskou policii v Mosté.

Béhem dvoumeésicni spoluprace (inor — duben) byly déti 1. 1 II. stupné zapojeny do besed s
Be. Lucii Svabovou, preventistkou a mentorkou asistentll prevence kriminality.

V¢étSina besed byla zaméfena na téma: Kybesvét. Besedy byly dopliiujicimi informacemi k
celoronimu preventivnimu planu, ktery jsme letos zaméfili 1 na problematiku kyberSikany.

V uplynulych Skolnich letech se zvySuje pocet ptipadl souvisejici prave s kyberSikanou.
Nejcastejsi formou kyberSikany na Skolach je poniZovani a pomlouvani v online prostoru a
zvetejiiovani ponizujicich fotografii nebo videozaznamii. Objevuje se také vice piipadi
Sikanujiciho chovani smérem k pedagogiim.

Spoluprace s E — Duhou — tydenni spoluprace, besedy na téma Kyberprostor, Fake new,
Tabakové vyrobky

Ptedposledni dubnovy tyden jsme v ramci plnéni Minimalniho preventivniho
plénu zrealizovali sérii preventivnich potfadl ve spolupraci se vzdélavaci spolecnosti e —
DUHA.

Tato spolecnost realizuje programy primérni prevence jiz sedmym rokem. Spolupracovala s
nami nad aktualnimi tématy dnes$niho svéta — Svéta socialnich siti.

Sedmnaéct tfidnich kolektivii absolvovalo besedy na téma: rizika pouzivani informacnich
technologii, bezpecnost v online svété, online zavislosti, prevence kyberSikany,




dezinformace, fake new, déti a socialni sit¢, pravidla chovani na netu...

Jednalo se o besedy s prezentaci, doplnéné o skutecné piipady rizikového chovani.

Den prevence — I1. stupeii, spoluprace s Policii, SS diplomacie a vefejné spravy, Zachrannou
sluzbou — zaméteni — agresor ve skole

Tento den byl zavrSenim naseho celorocniho minimélniho preventivniho planu.

Cely projektovy den byl zorganizovan na téma: BEZPECNOST VE SKOLE - preventivni
opatfeni, kterd by méla ptipravit zaky a pedagogy na to, jak by v ptipad¢ ozbrojeného utoku
ve Skole méli reagovat.

Spolupraci jsme navazali se Stfedni Skolou diplomacie a vetejné spravy s. r. 0. v Mosté, s
Ceskym Cervenym kiiZzem a s Policii Most. V§em organizacim patii velké pod€kovani.

Zéci prochézeli jednotlivymi stanovisti v arealu celé skoly.

Stanovisté & 1 — AMOK — studenti SS diplomacie a vefejné spravy skolili nae zaky na
téma: ozbrojeny utocnik ve Skole. Pracovali s prezentaci, s videoukdzkami, modelovymi
situacemi, s nacvikem schopnosti na tuto mimotadnou udélost vhodn¢ a u€inn¢ reagovat, a
tim zmirnit dopady mozného utoku.

Stanovisté €. 2 + 3 — Prvni pomoc — prakticky nacvik prvni pomoci, nazorné pomticky,
sanita

Stanovisté ¢. 4 — Technika — popis, nazorna ukazka policejni vystroje a vyzbroje, policejni
vozidla

Stanovisté ¢. 5 — Zakrok — ukazka zasahu proti agresorovi ve Skole, informace o zptisobech
obrany, popis postupu v pfipadé vyskytu agresora na ptidé Skoly

Stanovisté ¢. 6 — Nabor — prezentace, informace pro budouci zdjemce o studium, ¢i praci u

Policie CR

Stanovisté ¢. 7 — Medialni vychova — Z. 9. ro¢niki zpracovavali informace, rozhovory,
fotografie, které poté uveiejni ve Skolnim ¢asopisu ,,Vykiti¢nik*, na webu skoly, ve Skolnim
rozhlase ,,R11°.

Beseda o Kybersikané — II. stupen, spoluprace s Mgr. V. Vachou

Besedy probihaly v Mé&stské knihovné v Mosté a vedl je Mgr. Vladimir Vacha, lektor
primarni prevence.

Zaktm piedstavil zajimavou formou nebezpeéi internetu, uvadél skute¢né piibéhy mladych
lidi, ktefi se stali obéti nebezpecnych praktik v kyberprostoru. Predstavil nastrahy virtualniho
svéta, objasnil pojmy: grooming, sexting a pfedevSim popsal, jak se tomuto nebezpeci branit,
kde najit pomoc v ptipadé potieby.
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Tridnické hodiny — modelové situace: ,,Jak tici NE!*, schranky davéry, NNTB, tiidni
klima, vztahy

Den zdravi — spoluprace se Stiedni zdravotni Skolou v Mosté

Zdravy zivotni styl, péce o své zdravi, zasady prvni pomoci

Desatero pro primarni prevenci — vyukové preventivni filmy na rizikové chovani

Serial 10 edukativnich videoprojekci. Kazdy dil je v délce 8- 12 minut, kdy jednotlivé dily
reflektuji nasledujici problematiky: Sikany a extrémnich projevill agrese, stalkingu, domaciho
nasili, zavislosti na alkoholu, zavislosti na tabaku, latkové zavislosti, nelatkové zavislosti,
poruchy pfijmu potravy, syndrom tyraného a zneuZzivaného ditéte a sebepoSkozovani.

Soucasti projektu byl online kviz, ktery zaci vyplnili po zhlédnuti jednotlivych dili, aby si
ovéfili své znalosti o dané problematice.

Exkurze do SVP Dyada Most

K — centrum — Kde? Pro¢? Pro koho? Jak pracuje?

Skolni ¢asopis ,,Vykiiénik®

Skolni radio ,,R11¢

Zakonnym zastupctim zaslano pouceni o MPP

Jaky zpiisobem je MPP realizovan (metody, formy)

pfednaska

beseda

konzultace

osvétovy material

videoprojekce

11




filmova a divadelni predstaveni

exkurze

sportovni, kulturni akce, webinaie

prozitkové programy

pobytové akce

aktivni u¢eni v modelovych situacich

zajmové utvary

Vyskyt rizikového chovani ve Skole:

agresivni
snizena , , formy
, neomluvené v . ostatni T s x Py y
znamka . alkohol koureni chovani vé. | kradeze
. hodiny drogy v
z chovani Sikany,
kybersik.
s |3 = 2 2 = =
= o o s o ] o s 0 ] o ]
3 Z 2| £l 2| 2| 2| |2 £ 2| £
N N N b N b N b
= >§ >§ =% >§1 =9 )g =9 >§1 =9 >§ =9
Pocet 10 3 333 14 0 0 3 3 0 0 6 4 0 0

Vyskyt jiného rizikového chovani + pocet pripadi:

Zaskolactvi — 6x

Skryté zaskolactvi - 3x
Nevhodné chovani o prestavkach, nevhodné chovéni k vyucujicim — 10x
Absence, ktera nebyla véas omluvena — 4X
Skolni netispé§nost — 2x
Nedostatecna piiprava na vyuku, neplnéni povinnosti — 2xX
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Spoluprace Skoly s rodici

Nazev aktivity

Ttidni schiizky 5x

Zahradni slavnost

Adventni ¢as

Tripartity

Rozlouceni se §kolou - ohnisté

Co se povedlo a nepovedlo naplnit
Povedlo

LetoSni MPP byl zaméfen na témata kyberSikany a tabdkovych vyrobkil. V oblasti kyberSikany byl
naplnén cil: seznamit vSechny Zaky s touto problematikou. Béhem roku prob&hly riznorodé akce
S timto tématem, zaci rozumi jednotlivym termintim souvisejicim s kyberSikanou, védi, na koho se
Vv pfipad¢é potfeby obratit, koho poZaddat o pomoc, umi se chovat v kyberprostoru. Znaji clanky
Skolniho fadu, ve kterych je tato problematika zminovana. V souvislosti s touto tematikou byli
proskoleni i v oblasti trestni a osobni odpovédnosti.

Zasadni akci tohoto roku byl Den prevence, podafilo se nam navéazat spolupraci s Policii CR,
Soukromou stfedni §kolou diplomacie a vefejné spravy, se Zachrannou sluzbou v Mosté, Ceskym
¢ervenym kiizem. Na akci byli pfitomni i zastupci Magistratu mésta Most a Mosteckého deniku.
Den prevence seznamil vSechny s postupem pii mimofadnych udalostech na $kole. Z tohoto dne
zaci vytvoftili medidlni sdéleni — specidlni ¢islo Skolniho Casopisu Vykiicnik a relaci do Skolniho
radia R11. O této akci se psalo 1 v Mosteckém deniku.

Ttidnické hodiny jsou pro nas moznosti pravidelné prace se vztahy uvnitt tfidy. Cilené s témito
vztahy pracujeme a rozvijime dal$i osobnostni ¢i socidlni dovednosti zakd. Hodiny maji velky
smysl pro feseni aktualnich problémd, jsou prevenci socialn€ nezadoucich jevi, umoziuji G¢innou
intervenci. Pomahaji ndm podchytit a Casto 1 vytesit fadu problémt, které by mohly ptrertst do
nefesitelnych rozméra.

Zarijoveé adaptacni kurzy pro zaky 6. rocnikli nam potvrzuji, ze maji zdsadni vyznam pro vytvareni
socialnich vazeb v tfidnim kolektivu. Déti maji po jeho absolvovani pocit, Ze jsou soucasti veétsi
skupiny, kde umi efektivné komunikovat i spolupracovat.
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Nepovedlo

V oblasti tabakovych vyrobki se opét v priibéhu Skolniho roku vyskytly ptipady uzivani

elektronickych cigaret.

Stale se objevuji piipady zaskolactvi, skrytého zaskolactvi, nevhodného chovani o prestavkach,

nevhodného chovani k vyucujicim.

Dochazi k porusovani Skolniho fadu v oblasti pouzivani mobilnich telefont pfi vyuce.

Co pro nas vyplyva jako hlavni cile pro dalsi $kolni rok:

Zlepit vztahy RODIC —~ZAK — UCITEL

Zaméfit se na dodrzovani Skolniho #adu — v oblasti tabakovych vyrobka, elektronickych cigaret,

pouzivani mobilnich telefonti.

Zavéreéné informace

Datum

Podpis Feditele/Feditelky
Skoly

Sezndmeni feditele/feditelky Skoly se zavérecnou
zpravou o plnéni PPS

Seznameni pedagogického sboru Skoly se
zavérecnou zpravou o plnéni PPS

V Mosté 27. 6. 2023
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vypracovala Skolni metodicka prevence:

Mar. Irena Fleissnerova



Priloha 5 — Prehled ucastniki a skoleni DVPP

Ucastnik Termin Nazev

Pemlova Jana 14.09.2022 Revize RVP ZV - Startovaci bali¢ek - Prace s daty, zaklady informatiky
pro 2. stupen ZS a nizsi stupen viceletych gymnazii

Stanisavljevi¢ova Marika 14.09.2022 Revize RVP ZV - Startovaci bali¢ek - Informaéni systémy pro 2. st. ZS

Stanisavljevicova Marika 21.09.2022 Revize RVP ZV - Startovaci bali¢ek - Informaéni systémy pro 1. st. ZS

Hejnd Jana 29.09.2022 Prace s détmi s naro¢nym chovanim

KuliSkova Libuse 29.09.2022 Prace s détmi s naro¢nym chovanim

Mironidis Alkiviadis 29.09.2022 Prace s détmi s naro¢nym chovanim

Pemlova Jana 29.09.2022 Prace s détmi s naro¢nym chovanim

Sedlarova Michaela 29.09.2022 Prace s détmi s naro¢nym chovanim

Studnickova Zuzana 29.09.2022 Prace s détmi s naro¢nym chovanim

Ticha Lucie 29.09.2022 Prace s détmi s naroénym chovanim

Pemlova Jana 30.09.2022 Revize RVP ZV - Startovaci balicek - Zaklady algoritmizace a
programovani pro 2. stupefi ZS a nizsi stupef viceletych gymnazii

Cerné Terezie 4.-5.10.2022 Ctenarska gramotnost ve 2. a 3. ro¢niku - materidly Jsem &tenar

Paulovicova Katefina 4.-5.10.2023 Ctenarska gramotnost ve 2. a 3. roéniku - materialy Jsem &tenar

Pailova Lenka 10.10.2022 Kyberneticka bezpecnost a prevence

Pailova Lenka 14.10.2022 Revize RVP ZV - Startovaci balicek - Zaklady algoritmizace a
programovani 1. stupefi ZS

Hrazdirova Sarah 21.10.2022 Identifikace Zak( se socidlnim znevyhodnénim

Grznar BlazZej 24.10.2022 Jak 8kola mlzZe vyuZit pozici case managera

Hrazdirova Sarah 24.10.2022 Jak Skola mUzZe vyuZit pozici case managera

Cernd Terezie 03.11.2022 Rozsiteni Ciselného oboru do 100"

Paulovi¢ova Katefina 03.11.2022 Rozsiteni ¢iselného oboru do 100"

Urubova Svétlana 07.12.2022 Akeni anglictina

Grznér Blazej 11.01.2023 Studium pro koordinatory SVP

Hlavatd, Cernd, Paulovi¢ova | 19.01.2023 Ctenarska gramotnost s Jitkou Vyplasilovou 1. stupeni

Svikruhova Petra 23.01.2023 Zvladani stresu pro pedagogické pracovniky

Junkovad Ladislava 04.02.2023 Kurz prvni pomoci se zamérenim na détsky vék

Fleissnerova Irena 20.03.2023 Jak mluvit s détmi pfi setkani s tématem sebevrazdy - mizeme
pokusiim o sebevrazdu predchazet?

Ihnacincova Katefina 20.03.2023 Jak mluvit s détmi pfi setkani s tématem sebevrazdy - mizeme
pokuslim o sebevraZdu predchazet?

Sarah Hrazdirova 28.03.2023 Peer to peer socialni pedagog na Skolach

Ihnacincova Katefina 29.03.2023 Deprese, Uzkost a psychicka odolnost z pohledu pedopsychiatricky

Prchalova Barbora 04.04.2023 Od koralkd k drahokamOm — aneb rozvijeni potencialu zak( skrze
pracovni aktivity

Pemlova Jana 06.02.2023 Online aplikace ve vyuce cizich jazykd - LearningApps a Wordwall
(oblastni workshop CZJ)

Prchalova Barbora 05.06.2023 Divoké mladi — aneb jak vyuZit wilderness terapii ve $kolnim prostredi

Micunovicova Hana 23.03.2023 Casté otazky tykajici se provozu $kolnich druZin

Krajnikova Barbora 04.04.2023 Od koralkd k drahokamim — aneb rozvijeni potencialu Zaka skrze
pracovni aktivity

Krajnikova Barbora 15.05.2023 Otevieny klub jako bezpecné prostredi ve Skole

Prchalova Barbora 03.05.2023 Jak si nastavit hranice ve skolnim prostredi?




Priloha 5 — Prehled ucastniki a skoleni DVPP

Prchalova Barbora 09.05.2023 Zazitek ve skupiné — aneb zabavou k bezpe¢nému a ptijimajicimu
prostredi

Krajnikova Barbora 25.05.2023 Jak prekonat rozdily a upevnit vztahy mezi rodinou, Skolou a
komunitou - Webina¥

Krajnikova Barbora 05.06.2023 Divoké mladi — aneb jak vyuZit wilderness terapii ve $kolnim prostredi

pedagogové 06.04.2023 Hodnoceni vystupl zaka v heterogenni tfidé s formativnim
pFistupem

Hlavata Blanka, Langova 17.04.2023 SLOHOVA VYCHOVA A TVURCI PSANI

Dana

Hlavata Blanka, Langova 24.04.2023 PAROVE CTENI ANEB V JEDNODUCHOSTI JE SILA

Dana

Pemlova Jana 08.03.2023 Online aplikace ve vyuce cizich jazyk( (skupinova intervize CZJ)

Pemlova jana 06.11.2023 ZS - online $kola SYPO (zpé&tnd vazba pomoci ICT)

Fleissnerova Irena 27.03.2023 Webinar - Tridni management - Tridnicka hodina

Najmonova hana wellbeing v praxi

Willertova Petra 28.04.2023 Keramika I.

Hejcova Lucie 2. semestr Vychovné poradenstvi

Cerna Terezie 17.04.2023 Slohova vychova a tvarci psani

Cerné Terezie 25.04.2023 Parové cteni aneb v jednoduchosti je krasa

Novotnd Pavla 15.05.2023 Z&bavné pokusy v MS a 1.stupef

Tichd Lucie 30.05.2023 DIGI ROADSHOW

Paulovicova Katefina 13.04.2023 KdyZ se uceni nedafi

Paulovicova Katefina 17.04.2023 Slohova vychova a tvarci psani

Paulovicova Katefina 25.04.2023 Parové Cteni aneb v jednoduchosti je sila - 1. a 2. stupen

Pemlova Jana 12.06.2023 CODA.10 - nastroj pro efektivni vyuku oblasti Informacni systémy na
2. stupni ZS - pilotaz, kratky kurz informatiky

Hlavatd Blanka 25.05.2023 Jak na slovni hodnoceni

Hlavatd Blanka 26.04.2023 Aktuality z wellbeingu

Hlavata Blanka 24.04.2023 Parové Cteni aneb v jednoduchosti je sila - 1. a 2. stupen

Hlavata Blanka 17.04.2023 Slohova vychova a tvarci psani

Hlavatd Blanka 31.32023 Wellbeing v praxi

Najmonova Hana 15.-18.8.2023 Letni Skola HV

Emmerova Daniela 24.08.2023 Mediace - forma feSeni sporu

Hrazdirova Sarah 24.08.2023 Mediace - forma feSeni sporu

Kolektiv zaméstnanct 27.06.2023 MS 365
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3. roénik: 3.A 3.B

Zakladni prehled ukazuje formou grafu porovnani rozlozeni vysledki zaki a zakyi (dale jen ,,zak“) $koly s rozlozenim vysledkd vSech zaka v CR, ktefi se tuéastnili
celostatniho testovani télesné zdatnosti realizovaného Ceskou $kolni inspekci ve $kolnim roce 2022/2023.V priib&hu obdobi realizace testovani télesné zdatnosti
(Fijen a listopad 2022) se bude zobrazovana vykonnost populace zak( dané v&kové kategorie za celou CR do urgité miry obméfovat, a to v zavislosti na poétu zakd, ktefi
jiz testovanim zdatnosti v danou chvili prosli, a je tedy mozné s jejich vysledky pracovat! Nejvyssi vypovidaci hodnotu tak budou mit porovnani s agregovanymi vysledky
zakd za celou CR, aZ bude proces testovani zdatnosti ve v8ech $kolach ukondéen (konec listopadu, resp. zadatek prosince 2022). Vysledky jsou prezentovany po
jednotlivych ro¢nicich, které byly ve Skole do testovani zdatnosti zapojeny, po jednotlivych disciplinach a zvlast pro chlapce a divky. Graf ukazuje, jak velké jsou podily
24k, jejichz vykon nalezido prislusné zény dle kvality vykonu (vzhledem k pohlavi a véku zaka). Vykony zakl v jednotlivych testech jsou hodnoceny na zakladé jejich
zafazeni do jedné z nasledujicich tfi zén urovné zdatnosti:

« Kriticka zona (€ervena) — pfislusna oblast zdatnosti Zaka je na Urovni, ktera je z hlediska zdravotnich rizik, asociovanych rizik zranéni, pripravenosti pro vyuku ¢i
zvladani kazdodennich pohybovych ukoll zcela neakceptovatelna. Pro Zaka musi byt zvySeni Grovné zdatnosti povazovano za prioritu vyuky v ramci TV i v ramci
rlznych dalSich dennich aktivit. V pfipadé, Ze se ve vyuce takovi Zaci vyskytuji v mensiné ¢&i ojedinéle, mél by vyuéujici vyuku vhodné modifikovat s dirazem na
individualizaci potfeb zaka (blize viz pfiloha reportu).

» Zéna zvySené pozornosti (Zluta) — pfisludna oblast zdatnosti Zaka je na urovni, kterd neni z hlediska zdravotnich rizik, asociovanych rizik zranéni, pfipravenosti pro
vyuku ¢i zvladani kazdodennich pohybovych ukoll dostateéna. U Zaka by méla byt vénovana dostateéna pozornost a podpora rozvoji této oblasti zdatnosti s cilem
dosazeni optimalni zény, resp. s cilem zvySeni trovné télesné zdatnosti. DalSi snizeni Urovné zdatnosti je neakceptovatelné.

» Optimalni zéna (zelena) — pfislusna oblast zdatnosti zaka je na urovni, ktera vypovida o pripravenosti jedince vykonavat pohybové a sportovni aktivity bez vétsich
limitt. Souvisejici rizika zranéni nebo onemocnéni asociovana s touto oblasti zdatnosti jsou pfimérena ¢i akceptovatelna.

Tabulka prezentuje porovnani pramért vykont zaku Skoly s praméry véech zapojenych zaki v CR, a to ve stejném ¢lenéni jako udaje v grafu.

Nazvy tfid v fadku oznaceni ro¢niku jsou nastaveny s moznosti prokliku na konkrétni prehledy vysledku pro jednotlivé tfidy, které se testovani zdatnosti ucastnily.

V predlozenych grafech a tabulkovych reportech vénujte pozornost predevsim:

1) celkovému poctu zaku ve tfidé (popf. ro€niku) vyskytujicich se v €ervené a zluté zoné (otazka: zafazeni rozvoje zdatnosti mezi priority vyuky; podpora motivace zaku
k pohybové aktivité nejen v ramci TV, ale i v ramci dalSich dennich €innosti; redukce obsahu vyuky);

2) podilu mezi zelenou a €ervenou zénou vypovidajici o prevaze poctu jedincl s extrémné nizkou nebo naopak vysokou urovni zdatnosti (nutnost zvySené
individualizace vyuky);

3) mife shody/odliSnosti v hodnoceni vSech ¢Etyf oblasti zdatnosti (Ctyr testl) (otdzka: zacileni rozvoje zdatnosti; stanoveni rizik pro vybrané pohybové nebo sportovni
aktivity).

3. ro¢nik
Skola Divky - Clunkovy b&h 4x 10 metr(i
CR Chlapci - Clunkovy b&h 4x 10 metrQ = [ ]
Skola Chlapci - Clunkovy b&h 4x 10 metrd
CR Divky - Leh — sed : |
Skola Divky - Leh — sed |
CR Chlapci - Leh — sed = |
Skola Chlapci - Leh — sed I
CR Divky - Skok daleky z mista = ]
Skola Divky - Skok daleky z mista ]
CR Chlapci - Skok daleky z mista ; |
Skola Chlapci - Skok daleky z mista |
Skola Divky - Vytrvalostni &lunkovy béh
I

CR Chlapci - Vytrvalostni &lunkovy béh
Skola Chlapci - Vytrvalostni élunkovy béh

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M kriticka z6éna z6na zvy$ené pozornosti M optimalni zéna
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Skola CR
Disciplii Pohlavi
isciplina onfavi Celkem zaku Pramérny vysledek Celkem zaku Pramérny vysledek

. Divky 34 15,1 50 592 14,0
Clunkovy béh 4x 10 metrQ

Chlapci 21 14,4 52 451 13,5

Divky 34 26 50 915 26
Leh — sed

Chlapci 21 27 52 827 28

Divky 34 119 51015 129
Skok daleky z mista

Chlapci 21 130 52 889 139

Divky 34 17 49 682 23
Vytrvalostni ¢lunkovy béh

Chlapci 21 18 51473 28

Co

Pod k

N¢
Q-

podle souhrnného skore testové baterie
Skola - divky
Okres - divky
Uzemi - divky

CR - divky

Skola - chlapci
Okres - chlapci
Uzemi - chlapci

CR - chlapci

Skola - celkem
Okres - celkem

Uzemi - celkem

CR - celkem

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

B 410 11-16 17-23 W 24-29 E 30-40
Popis grafu

Pro dany ro¢nik studia ukazuje report formou grafu porovnani rozloZeni vysledk( zakd a zakyn (dale jen ,zak") Skoly s rozloZzenim vysledk( vSech zaka téch Skol, které se
nachazeji ve stejném okrese / typu Uzemi. Vysledek odpovida Zzaky dosaZzenému souhrnnému skére testové baterie, které bylo vytvofeno nasledujicim zplGsobem.
Vysledek zaka byl posuzovan vzhledem k desetibodovym normam testové baterie UNIFITTEST 6-60 pro danou vékovou kategorii Zaka a pro kazdy ze ¢tyr absolvovanych
testll byla zakovi pfifazena hodnota v rozpéti od 1 do 10 bodu. Soucet takto pfifazenych bodl utvari zakem dosazené souhrnné skore testové baterie, které muze nabyvat
hodnot od 4 do 40 bodu. Vysledek zaka je nasledné reportovan v kategoriich:

(a) 4 az 10 bodl — nejhorsi kategorie vysledku
(b) 11 az 16 bodu

(c) 17 az 23 bodu

(d) 24 az 29 bodu

(e) 30 az 40 bodl — nejlepsi kategorie vysledku

Skoly byly rozdéleny do tii skupin podle typu obce, v niZ se nachazi jejich sidlo (podle vykazii MSMT). Typy obce byly vymezeny na zakladé populagnich a rezidencnich
charakteristik obci (napf. poCet obyvatel, poCet pfistéhovalych, bytova vystavba), pfi€emz vyuzito bylo zjednodusSené rozdéleni obci podle Oufedni¢ek, M., Spackova, P.,
Klsak, A. (2018). Metodika sledovani rozsahu rezidenéni suburbanizace. 5. verze. Praha: Univerzita Karlova, Pfirodovédecka fakulta, Urbanni a regionalni laborator.

Skupina 1: Skoly umisténé v méstském jadrovém uzemi
Skupina 2: Skoly umisténé v zazemi jadrovych mést (suburbanni zéna)
Skupina 3: Skoly umisténé v jiném Gzemi

Z4ci, ktefi neabsolvovali véechny &tyfi testy, byli z hodnoceni vyfazeni. Normy testové baterie UNIFITTEST 6-60 jsou obsaZeny v Mé&kota, K. et al. (2002). Unifittest (6-60):
pfiru¢ka pro manualni a pocitac¢ové hodnoceni zakladni motorické vykonnosti a vybranych charakteristik télesné stavby mladeze a dospélych v Ceské republice. Praha:
Univerzita Karlova v Praze.

7. rocnik: 7.A 7.B 7.C
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Zakladni prehled ukazuje formou grafu porovnani rozlozeni vysledk zaka a zakyn (dale jen ,,zak") $koly s rozlozenim vysledkd vSech zaku v CR, ktefi se Géastnili
celostatniho testovani télesné zdatnosti realizovaného Ceskou $kolni inspekci ve $kolnim roce 2022/2023.V priibéhu obdobi realizace testovani télesné zdatnosti
(Fijen a listopad 2022) se bude zobrazovana vykonnost populace 24kt dané vékové kategorie za celou CR do urgité miry obmérovat, a to v zavislosti na poétu zak(, ktefi
jiz testovanim zdatnosti v danou chvili prodli, a je tedy mozné s jejich vysledky pracovat! Nejvyssi vypovidaci hodnotu tak budou mit porovnani s agregovanymi vysledky
74kl za celou CR, aZ bude proces testovani zdatnosti ve v8ech &kolach ukon&en (konec listopadu, resp. zadatek prosince 2022). Vysledky jsou prezentovany po
jednotlivych ro€nicich, které byly ve Skole do testovani zdatnosti zapojeny, po jednotlivych disciplinach a zvlast pro chlapce a divky. Graf ukazuje, jak velké jsou podily
zaku, jejichz vykon nalezido prislusné zény dle kvality vykonu (vzhledem k pohlavi a véku Zaka). Vykony zak(l v jednotlivych testech jsou hodnoceny na zakladé jejich
zafazeni do jedné z nasledujicich tfi zén Urovné zdatnosti:

* Kriticka zéna (€ervena) — pfisludna oblast zdatnosti Zaka je na drovni, ktera je z hlediska zdravotnich rizik, asociovanych rizik zranéni, pripravenosti pro vyuku &i
zvladani kazdodennich pohybovych ukoltli zcela neakceptovatelna. Pro Zaka musi byt zvySeni Grovné zdatnosti povazovano za prioritu vyuky v ramci TV i v rdmci
rdznych dalSich dennich aktivit. V pfipadé, Ze se ve vyuce takovi zaci vyskytuji v mensiné &i ojedinéle, mél by vyuéujici vyuku vhodné modifikovat s dlrazem na
individualizaci potfeb zaka (blize viz pfiloha reportu).

» Zéna zvySené pozornosti (zlutd) — pfislusna oblast zdatnosti Zaka je na Urovni, ktera neni z hlediska zdravotnich rizik, asociovanych rizik zranéni, pfripravenosti pro
vyuku ¢i zvladani kazdodennich pohybovych ukolii dostate¢na. U zaka by méla byt vénovana dostate¢na pozornost a podpora rozvoji této oblasti zdatnosti s cilem
dosazeni optimalni zény, resp. s cilem zvySeni trovné télesné zdatnosti. Dal$i snizeni Urovné zdatnosti je neakceptovatelné.

» Optimalni zéna (zelena) — pfislusna oblast zdatnosti Zaka je na uUrovni, ktera vypovida o pripravenosti jedince vykonavat pohybové a sportovni aktivity bez vétSich
limitd. Souvisejici rizika zranéni nebo onemocnéni asociovana s touto oblasti zdatnosti jsou pfiméfena ¢i akceptovatelna.

Tabulka prezentuje porovnani pramérd vykonu zaki $koly s praméry véech zapojenych zaki v CR, a to ve stejném &lenéni jako Gdaje v grafu.

Nazvy tfid v fadku oznaceni ro¢niku jsou nastaveny s moznosti prokliku na konkrétni prehledy vysledkt pro jednotlivé tfidy, které se testovani zdatnosti Gcastnily.
V predlozenych grafech a tabulkovych reportech vénujte pozornost predevsim:

1) celkovému poctu zaku ve tfidé (popf. rocniku) vyskytujicich se v €ervené a zluté zéné (otazka: zafazeni rozvoje zdatnosti mezi priority vyuky; podpora motivace zaki
k pohybové aktivité nejen v ramci TV, ale i v ramci dalSich dennich ¢innosti; redukce obsahu vyuky);

2) podilu mezi zelenou a €ervenou zénou vypovidajici o prevaze poctu jedinci s extrémné nizkou nebo naopak vysokou Urovni zdatnosti (nutnost zvySené
individualizace vyuky);

3) mife shody/odli$nosti v hodnoceni vSech étyr oblasti zdatnosti (Ctyr testl) (otdzka: zacileni rozvoje zdatnosti; stanoveni rizik pro vybrané pohybové nebo sportovni
aktivity).

7. roCnik

CR Divky - Clunkovy b&h 4x 10 metrd = I
Skola Divky - Clunkovy b&h 4x 10 metr(i ]
CR Chlapci - Clunkovy bé&h 4x 10 metr(i = [ ]
Skola Chlapci - Clunkovy b&h 4x 10 metrd |
CR Divky - Leh — sed r .

Skola Divky - Leh — sed
CR Chlapci - Leh — sed = ]
Skola Chlapci - Leh — sed |
CR Divky - Skok daleky z mista = |
Skola Divky - Skok daleky z mista [
CR Chlapci - Skok daleky z mista = |
Skola Chlapci - Skok daleky z mista |

Skola Divky - Vytrvalostni &lunkovy b&h
CR Chlapci - Vytrvalostni ¢lunkovy bé&h I
Skola Chlapci - Vytrvalostni &lunkovy b&h e

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M «kriticka zéna zbna zvy$ené pozornosti M optimalni zéna
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Skola CR
Disciplii Pohlavi
isciplina onfavi Celkem zaku Pramérny vysledek Celkem zaku Pramérny vysledek
. Divky 41 12,4 50 886 12,5
Clunkovy béh 4x 10 metrQ
Chlapci 24 12,2 53 271 12,0
Divky 41 32 51 341 30
Leh — sed
Chlapci 24 36 53 516 34
Divky 41 154 51298 160
Skok daleky z mista
Chlapci 25 174 53 577 174
Divky 41 27 49 925 30
Vytrvalostni ¢lunkovy béh
Chlapci 24 44 52 393 38
Podil zakul podle souhrnného skore testové baterie
Skola - divky |
Okres - divky .
Uzemi - divky |
CR - divky |
Skola - chlapci -
Okres - chlapci T
Uzemi - chlapci |
R - chlapci |
Skola - celkem .
Okres - celkem . |
Uzemi - celkem A
CR - celkem T
0 % 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
B 410 11-16 17-23 B 2429 W 30-40
Popis grafu

Pro dany roc¢nik studia ukazuje report formou grafu porovnani rozlozeni vysledkd zaku a zakyn (dale jen ,zak") Skoly s rozloZzenim vysledkd vSech zaku téch Skol, které se
nachazeji ve stejném okrese / typu Uzemi. Vysledek odpovida Zzaky dosazenému souhrnnému skore testové baterie, které bylo vytvofeno nasledujicim zplsobem. Vysledek
Zéaka byl posuzovan vzhledem k desetibodovym normam testové baterie UNIFITTEST 6-60 pro danou vékovou kategorii Zakd a pro kazdy ze ¢&tyf absolvovanych testd byla
Zéakovi pfifazena hodnota v rozpéti od 1 do 10 bodd. Soucet takto pfifazenych bodl utvaFi Zakem dosazené souhrnné skore testové baterie, které mize nabyvat hodnot od
4 do 40 bodu. Vysledek zaka je nasledné reportovan v kategoriich:

(a) 4 az 10 bodl — nejhorsi kategorie vysledku

(b) 11 az 16 bodu
(c) 17 az 23 bodl
(d) 24 az 29 bodu

(e) 30 az 40 bodu — nejlepsi kategorie vysledku

Skoly byly rozdéleny do tfi skupin podle typu obce, v niZ se nachazi jejich sidlo (podle vykazdi MSMT). Typy obce byly vymezeny na zékladé popula&nich a rezidencnich
charakteristik obci (napf. pocet obyvatel, pocet pfistéhovalych, bytova vystavba), pficemz vyuZzito bylo zjednodusené rozdéleni obci podle Oufednicek, M., Spackova, P.,

Klsak, A. (2018). Metodika sledovani rozsahu reziden&ni suburbanizace. 5. verze. Praha: Univerzita Karlova, Pfirodovédecka fakulta, Urbanni a regionalni laborator.

Skupina 1: Skoly umisténé v méstském jadrovém tzemi

Skupina 2: Skoly umisténé v zazemi jadrovych mést (suburbanni zéna)
Skupina 3: Skoly umisténé v jiném uzemi

Z4ci, ktefi neabsolvovali véechny &tyfi testy, byli z hodnoceni vyfazeni. Normy testové baterie UNIFITTEST 6-60 jsou obsazeny v Mékota, K. et al. (2002). Unifittest (6-60):
pfirucka pro manualni a pocitacové hodnoceni zakladni motorické vykonnosti a vybranych charakteristik télesné stavby mladeze a dospélych v Ceské republice. Praha:

Univerzita Karlova v

Praze.
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